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1 UVOD

Zaciatkom roka 2022 sme sa teSili, Ze sa Zivot po pandémii vratil do normalu, ked’ nés zrazu
24.2.2022 vystrasila sprava o ruskej invazii na Ukrajinu. Nikdy sme si nemysleli ze v 21. storo¢i
zazije nasa krajina uteCenecku vinu nebyvalych rozmerov a Ze vojna v susednej krajine bude mat’
taky obrovsky dopad na vSetky oblasti spolocenského aj ekonomického Zivota. Bohuzial’ cely rok

2022 budeme mat’ spojeny prave s touto smutnou historickou udalost’ou.

PhDr. Stefan Tvarozek

riaditel’
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2 Zakladné identifika¢né udaje o organizacii

Nazov:
Sidlo:
Pravna forma:

Zriad’ ovatel’:

Cislo zriad’ovatel'ske;j listiny:
ICO:
DIC:

Bankové¢ spojenie:

Registra¢né ¢islo:
Statutarny zastupca:
Kontaktné udaje:

telefon:

e—mailova adresa:

webova stranka:

GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabilitacie
Mokroh4jska cesta 3, 845 12 Bratislava

rozpoc¢tova organizacia s pravnou subjektivitou

Urad Bratislavského samospravneho kraja,
Sabinovska 16, P.O.BOX106, 820 05 Bratislava 25

002/2009
00603287
2020919098

SK60 8180 0000 0070 0047 1832 — prijmovy ucet

SK38 8180 0000 0070 0047 1840 — vydavkovy ucet

SK41 8180 0000 0070 0047 1883 — darovaci ucet

65/2009/1

PhDr. Stefan Tvarozek, riaditel

02/59 100 911, 02/59 100 971
0905 437 333

tvarozek(@mokrohajska.sk

www.mokrohajska.sk



mailto:tvarozek@mokrohajska.sk
http://www.mokrohajska.sk/
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3 Charakteristika a profil zariadenia

GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabiliticie (dalej len GAUDEAMUS - ZKR),
Mokrohdjska cesta 3, 845 12 Bratislava je od 1.1.2004 v zriad’'ovatel'skej pdsobnosti Bratislavského

samospravneho kraja ako jeho rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou.

3.1 Poskytovanie socialnych sluzieb
GAUDEAMUS — ZKR v stlade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZzbach v zneni

neskorSich predpisov a podla zriad'ovace;j listiny poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej

socialnej situdcie a z dévodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu.
Socidlne sluzby zariadenie poskytuje v domove socidlnych sluzieb a v rehabilitacnom stredisku.

V domove socialnych sluzieb poskytujeme socialnu sluzbu:

1/ fyzickej osobe najmi s telesnym postihnutim, s I'ahkymi dusevnymi poruchami a ahkymi
poruchami spravania (nezapri¢inenymi uzivanim psychoaktivnych latok), so zmyslovym
postihnutim alebo v kombinacii uvedenych postihnuti od 6 rokov veku do doviSenia
déchodkového veku, ak je
1.1/ odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeit odkdzanosti je najmenej V, podla

prilohy €. 3 zakona o socidlnych sluzbach uc¢inného do 31.12.2013 podl'a §110 1 ods. 3
zékona o socialnych sluzbach,

1.2/ odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkdzanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zadkona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovana socidlna sluzba podla §38
zakona o socidlnych sluzbach ambulantnou a tyzdennou pobytovou socidlnou sluzbou
a celoronou pobytovou socidlnou sluzbou podla § 110 1 ods. 4 zdkona o socidlnych
sluzbach,

1.3/ odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeit odkdzanosti je najmenej V, podla
prilohy ¢. 3 zadkona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovana socidlna sluzba podla § 38
zédkona o socidlnych sluzbach ambulantnou a tyzdennou pobytovou socialnou sluzbou
podla 110 I ods.13 zakona o socialnych sluzbach,

2/ na urcity Cas fyzickej osobe, ktora je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkazanosti je najmenej V, podla prilohy ¢. 3 zédkona o socidlnych sluzbach, ak je jej Zivot
alebo zdravie vdzne ohrozené, ak fyzickd osoba nemd zabezpefené nevyhnutné podmienky
na uspokojovanie zakladnych Zzivotnych potrieb alebo ak fyzicka osoba odkazana na pomoc

inej fyzickej osoby skoncila pobyt v zariadeni podla § 55 ods.3 zdkona
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.305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a ozmene a doplneni

niektorych zdkonov a nema zabezpecené podmienky na byvanie v prirodzenom rodinnom
prostredi a je jej poskytovana socialna sluzba v sulade s § 1101 ods.4 zdkona o socialnych

sluzbach.

V rehabilitaénom stredisku poskytujeme socialnu sluzbu:
fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zakona
o socialnych sluzbach, fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je nepocujliica
alebo ktora ma tazku obojstrannu nedoslychavost’ od 6 rokov veku do dovisenia dochodkového

veku.

3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socialnych sluzieb

V GAUDEAMUS - ZKR na zéklade Zriad'ovacej listiny ¢islo: 002/2009 zo dia 22.06.2009 v zneni
dodatku ¢. 1 zo dna 11.9.2011, dodatku ¢. 2 zo dna 12.12.2011, dodatku ¢. 3 zo dna 25.8.2014
s ucinnost'ou od 1.9.2014, dodatku ¢. 4 zo dna 10.7.2015 s u¢innostou od 1.1.2017 a dodatku ¢. 5
zo dna 25.1.2018 s uéinnostou od 10.2.2018 , dodatku ¢. 6 zo dna 28.2.2020 s ucinnost'ou od
1.3.2020 a v zmysle registranej karty zo dna 29.12.2021 poskytuje socialne sluzby celkom
84 prijimatePom. Socidlne sluzby sa poskytuji ambulantnou formou, tyZzdennou pobytovou

a celoro¢nou pobytovou formou na Cas urcity.

GAUDEAMUS — ZKR ma kapacitu 92 miest, z toho:

a/ 21 miest v rehabilitaénom stredisku
16 miest — ambulantna forma na urcity cas, od 6 rokov veku do dovfSenia dochodkového
veku,
2 miesta — tyzdenna pobytova forma, od 6 rokov veku do dovfSenia dochodkového veku,
3 miesta — celorocné pobytova forma, od 18 rokov veku do doviSenia dochodkového veku,

b/ 63 miest vdomove socidlnych sluzieb
14 miest — ambulantna forma na urc€ity c¢as, pre cielovu skupinu podl’a bodu 1/, od 6 rokov
veku do dovrs$enia dochodkového veku,
17 miest — tyzdenna pobytova forma pre cielovl skupinu podl'a bodu 1/, od 6 rokov veku
do dovtsenia dochodkového veku,
20 miest — celoro¢nd pobytova forma na urcity Cas, pre cielovli skupinu podla bodu 1/,
od 18 rokov veku do doviSenia dochodkového veku,
12 miest — celorona pobytova forma na urcity Cas, pre cielova skupinu podla bodu 2/,

od 18 rokov veku do doviSenia dochodkového veku, na dobu max. 6 mesiacov .
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4 Vizia, poslanie, hodnoty a ciele

4.1 Vizia

Viziou GAUDEAMUS - ZKR je postupne zmenit a skvalitnit’ poskytované socialne sluzby.

Chceme vytvorit nové pobytové , ambulantné a terénne socialne sluzby komunitného charakteru,

ktoré budu v ¢o najviacsej miere individualizované a napojené na d’alSie sluzby v komunite.

4.2 Poslanie

Nase poslanie vnimame najmé nasledovnych tlohach:

podporovat a pomdhat prijimatefom stazkym zdravotnym postihnutim a nepriaznivym
zdravotnym stavom, ktori sa ocitli v nepriaznivej socialnej situdcii a ich situaciu nie je mozné
riesSit v prirodzenom prostredi rodiny,

reSpektovat a umozniovat realizovanie zakladnych fudskych prav a slobéd prijimatelov,
podporovat a hfadat moZnosti pre déstojny, spokojny a v ¢o najvacsej miere nezavisly Zivot
prijimateloy,

zvysovat kvalitu Zivota prijimatelov,

reSpektovat individudlne potreby prijimatelov a podporovat ich individualne ciele, predstavy,
tuzby,

aktivizovat, rozvijat schopnosti prijimatelov a vytvarat pre nich prileZitosti,

podporovat zachovanie a stabilizaciu prirodzeného prostredia prijimatelov,

pomahat prijimatelom pri odstrariovani socialnych bariér,

podporovat prijimatelov v zac¢leneni do spolocnosti, Ucasti na Zivote blizkeho i SirSieho
socialneho prostredia, v navrate do prirodzeného prostredia a zabrarovat tak ich socidlnemu

vyluceniu.

4.3 Hodnoty

Socialne sluzby poskytujeme v sulade s nasledovnymi hodnotami:

Ucta k ¢loveku,

akceptdcia potrieb, snov a tuzob a jedinecnosti prijimatela,
reSpektovanie osobnosti a jedinecnosti prijimatela,
uplatfiovanie slobodnej véle prijimatela,

reSpektovanie prava na uplathovanie slobodnej a vlastnej volby,
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reSpektovanie prava na ochranu pred diskriminaciou,

reSpektovanie prava na sukromie a volného pohybu.

4.4 Ciele

Nase ciele vychadzaju z koncepcie GAUDEAMUS — ZKR a potrieb prijimatelov socialnych

sluzieb.

Hlavny ciel’:

poskytovat prijimatelom sociadlnych sluZieb taky rozsah sluZieb, ktory je prispésobeny ich
individualnym potrebam a poZiadavkam, s dérazom na ¢o najvacSiu mieru samostatnosti
a nezavislosti,

inovacia socialnych sluzieb, zapojenie sa do Narodného projektu deinstitucionalizacie
zariadeni socialnych sluzieb

skvalitnenie poskytovania socidlnych sluzieb v silade s Podmienkami kvality poskytovanej
socialnej sluzby (podla zakona ¢. 485/2013 Z.z.),

navrat prijimatelov do prirodzeného prostredia.

Ciastkové ciele:

zabezpeCit' podmienky pre dostojny zivota prijimatelov a podporovat’ ich schopnost
uplatnenia vlastnych prav,

podporovat’ pravo prijimatel'ov podiel’at’ sa na planovani socialnych sluzieb,

podporovat’ prijimatel'ov vo vlastnom rozhodovani a prijimani zodpovednosti za svoje
konanie a rozhodnutie,

podporovat’ sebestacnost’ a samostatnost’ prijimatel'ov v oblasti sebaobsluhy,

podporovat’ prijimatel'ov v oblasti vyjadrovania vlastnych pocitov, nalad a priani,

zabezpecit' prijimatel'om vhodni mieru pomoci a podpory pri zvladani beznych tkonov
starostlivosti o vlastni osobu,

rozvijat’ praktické schopnosti prijimatel’'ov, ktoré priamo suvisia s beznym spoésobom Zivota,
zapojit’ prijimatel'ov do zaujmovych aktivit v ramci zariadenia aj mimo neho,

podporovat’ zaujem prijimatel'ov o d’alSie vzdelavanie,

spolupracovat’ s rodinnymi prisluSnikmi a zakonnymi zastupcami prijimatel'ov.

Pre dosiahnutie ciel’ov:
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a/ vyuZivame metddy a formy sociadlnej prace

* individudlne a skupinové metddy a formy socialnej prace,
= |ie¢ebno-pedagogicku intervenciu,
» individudlne a skupinové stimulacné programy podporujlice aktivizaciu klientov,
jeho individualitu, schopnosti, moznosti na zaklade individuadlneho planu prijimatelov
a rizikovych planoy,
= zdkladné socidlne aktivity s maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v rodine
a komunite,
b/ poskytujeme
=  socialne poradenstvo,
= socialnu rehabilitaciu,
=  pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
=  pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmoy,
= oSetrovatelskud ¢innost,
= ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie.
¢/ zabezpecujeme
= zaujmovu ¢innost,
=  tvorivé dielne,

= vychadzky, vylety.
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5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2022

5.1 Proceduralne zabezpecenie

5.1.a Realizované aktivity

Turisticky vylet na Kacéin
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Piatkové Sportové aktivity v telocviéni — pod vedenim budicich fyzioterapeutov

Nordic walking — pravidelné prechiddzky po lese

o
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Vyroba velkono¢nych 0zdéb

Vvlet do centra mesta
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Turisticky vylet do Cachtic

Vlakom sme sa dopravili do obce Visiiové, odkial’ sme pesi vyrazili na Cachticky hrad. Zdolat
hradny vrch bolo naro¢né, ale oplatilo sa, lebo sme sa dozvedeli novinky zo Zivota Alzbety

Bathoryove;j.
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Névsteva hasicov - prehliadka auta a zdchrannd akcia

Prechadzka botanickou zahradou

Zugastnenie sa roznych akcii v zariadeniach socidlnych sluzieb v pdsobnosti BSK :

Worshop v Integre
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DOD Raca

Netradi¢ny Sportovy deni v DSS Pod hradom v Plaveckom Podhradi (jul 2022)
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Farebna disco party

Turisticky vylet Plavecké Podhradie
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Tentokrat nas cesty zaviedli do Plaveckého Podhradia, kam sme sa dopravili autobusom. Samotny
vystup na zracaninu hradu bol naro¢ny, ale vzdjomne sme si pomahali az sme napokon dorazili do

ciel’a, kde nam boli odmenou krasne vyhl'ady. Cell cestu sme si sprijemnili rozhovormi a na zaver

tury sme sa odmenili kofolou.

Jesen plnd hier

19.0ktébra sme zorganizovali deni plny zabavnych hier aj pre kamaratov z inych zariadeni
socialnych sluZieb. Prisli k ndm hasic¢i na hasi¢skom aute, takZe sme si mohli vyskuSat’ hasenie,

stabilizovanu polohu a hasi¢sky vystroj. Pre hosti sme pripravili obCerstvenie, prezentaciu nasich

vyrobkov, zabavny fotokutik a super diskotéku.

a T Bratislas

ugiel PTE

e
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Navsteva SNG — vystava Kornela a Nade FOLDVARIOVCOV

V oktébri si pre nds pracovnici SNG pripravili skvelu interaktivnu prehliadku vystavy Kornela
Féldvariho. Vyskusali sme si pracu so slovom, tvorbu umeleckého diela a spoznali nové zaujimaveé

vytvarné techniky.

Halloween party
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Vylet s dobrovol'nikmi (LeitnerLeitner) na viano¢né trhy

STALL AND GET
YOUR DEPOSIT B Ko

Vylet vlakom do Viedne

Po dlhom covidovom obdobi sa nasim prijimatel'om naskytla prileZitost’ cestovat’ do Viedne.
Podarilo sa to vd’aka netnavnej snahe nasho Matka, preto sme sa rozhodli mu jeho tizbu splnit’.
Na vylet sme za odmenu vybrali 4 Sikovnych prijimatel'ov, ktori sa zapajaji do vSetkych
pracovnych aktivit po€as roka. Vo Viedni si vyskuSali cestu Metrom, pozreli si pamétihodnosti
v centre Viedne a pozreli viano¢né trhy. V ramci nacviku socidlnych zru€nosti si na stanici

vyskusali objednavku cestovnych listkov cez automat aj objednavku kavy v kaviarni.

EKarlsplatlﬁﬂﬂEE @ U m@ﬁﬂﬂ: uEResselparkg
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Vianoc¢na party

Predviano¢né obdobie sme si sprijemnili vel'kou viano¢nou party, na ktorti sme pozvali vSetky

zariadenia socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej posobnosti Bratislavského samospravneho kraja
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5.1.b Realizované projekty

V GAUDEAMUS - zariadeni komunitnej rehabilitdcie sme zah3jili projekt s nazvom

Podpora deinstitucionalizacie GAUDEAMUS — ZKR.

Projekt nadvazuje na ndrodny projekt Deinstitucionalizacia zariadeni socidlnych sluzieb - Podpora
transformacnych timov, vramci ktorého sme vytvorili transformacny plan ndasho zariadenia.
Dufame, Ze sa nam prostrednictvom projektu podari pripravit sa na zmeny socialnych sluZieb, ktoré
nas Cakaju, a zaroven spravit mnohé kroky na ceste k novym sluzbam.

Cielom projektu je podporit deinstitucionalizaciu socidlnych sluZieb poskytovanych v nasom
zariadeni, pripravit nasich prijimatelov, zamestnancov a zariadenie na prechod z institucionalne;j
starostlivost na nové komunitné socialne sluzby.

Cielovymi skupinami projektu su pobytovi prijimatelia socidlnych sluzieb, zamestnanci zariadenia
a zariadenie ako verejny poskytovatel socidlnych sluzieb.

Realizované aktivity v ramci projektu v roku 2022:

Informacné stretnutie pre prijimatelov

V juni 2022 sme sa stretli s prijimatelmi socidlnych sluzieb v naSom zariadeni, aby sme im povedali
podrobnosti o realizacii nového projektu PODPORA DEINSTITUCIONALIZACIE GAUDEAMUS — ZKR.
Prijimatelia boli informovani o cieloch projektu ajeho casovom trvani. PodrobnejSie sme sa
venovali planovanym projektovym aktivitdim. Rozpravali sme sa aj o tom, o to je transformacia,
preco sa bude postupne realizovat' a ¢o si predstavit pod pojmom komunitné socialne sluzby.
Stru¢ne sme sa dotkli aj transformac¢ného planu zariadenia. Diskutovali sme spolu o novych
socidlnych sluzbach. Prijimatelia mali vela otdzok ohl'adom podoby a fungovania novych sluzieb,
niektori vyjadrovali svoje obavy z nezndmeho. Zaujimalo ich aj, ¢i budi mat’ v novych sluzbach
pomoc, ktorti budu potrebovat’, kto s kym bude byvat a tiez, kde a kedy nové sluzby vzniknu.

Rozhovory o novych sluzbach

Na pravidelnych pondelkovych stretnutiach s prijimatelmi sme sa rozpravali o Zivote v novych
socidlnych sluzbach, ale tiez o roznych témach, ktoré s Zivotom v novych sluzbach suvisia. Jednou
z prvych tém bolo vedenie domacnosti. Diskutovali sme spolu o ¢innostiach, ktoré je potrebné
v domadcnosti robit a tieZ, ako budu tieto ¢innosti v budicom zariadeni podporovaného byvania
prebiehat. Od vyberu jedal na varenie, cez nakupovanie, pripravu jedla, upratovanie az po
hospodarenie s financiami. BlizSie sme sa venovali nakupovaniu, pocitaniu penazi, poznavaniu
hodnoty penazi aj vedeniu mesacného rozpoctu. Pozornost sme zamerali aj na fudské prava
a Dohovor o pravach os6b zo zdravotnym postihnutim. Velkou témou bolo zamestnavanie.
Rozpravali sme sa o ddleZitosti zamestnania, o predstavach a zaujmoch prijimatelov vo vztahu
k zamestnaniu, o mozZnostiach hladania si pracovného miesta, o pisani Zivotopisu a motivacného
listu, o priprave na pracovny pohovor aotom, ako vyberové konanie prebieha. TeoretickejsSie
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rozhovory striedali na stretnutiach praktické ulohy a prehravanie modelovych situdcii. Prijimatelia
si okrem iného vyskusali tvorit Zivotopis a absolvovali skisobny pracovny pohovor.

Aktivizcia a podpora pre nezdvisly Zivot a zamestnavanie

Aktivizacia schopnosti azrucnosti potrebnych pre nezdvisly Zivot v komunite apre podporu
zamestnavania prijimatelov v naSom zariadeni realizujeme dlhodobo. VSetky ndcviky prebiehaju
podla individualnych planov jednotlivych prijimatelov, ktoré sme po vytvoreni transformacného
planu nasho zariadenia este viac zamerali na podporu samostatnosti prijimatelov. V rdmci projektu
sme dalej pokracovali v individualnych aj skupinovych tréningoch. Individualne aktivity boli
zamerané na podporu samostatnosti prijimatelov v oblasti sebaobsluhy, starostlivosti
o domacnost, v oblasti socidlnych aktivit a socidlneho zaclenovania sa, sebarealizdcie a osobného
uplatnenia, ako aj v ramci podpory pre zamestnavanie prijimatelov. Prijimatelia mali mozZnost
vyskusat si aj intenzivnejsi nacvik v modelovej situdcii Zivota v samostatnom byvani v tréningovom
byte, ktoré zariadenie ma. Zo skupinovych aktivit mali prijimatelia moznost zapojit do tréningov
vramci skupinového varenia, kaviarnicky, zucastnit sa na vzdeldvani (angli¢tina, financné
hospodarenie, skladovanie potravin, triedenie odpadu, a pod.) alebo sa naucit nieCo z prvej
pomoci ¢i tvorivych remesiel. Z projektu boli priamo podporené ndacviky v tréningovom byte
a kaviarnicka

Navstevy v komunitnych zariadeniach socidlnych sluzieb a u zamestndavatelov

V auguste 2022 sme spolu s prijimatelmi navstivili neziskovi organizaciu BETANIA v Senci
(http://betania-senec.sk/), ktora poskytuje socidlne sluzby v domove socidlnych sluzieb pre 12-tich
pobytovych a 6-tich ambulantnych prijimatelov. Zariadenie sice nie je Uplne komunitné v zmysle
Standardov deinstitucionalizacie, avsak nizky pocet ubytovanych prijimatelov, poskytuje vacsie
predpoklady pre rodinné byvanie. Prijimatelia sa v zariadeni podielaju na starostlivosti o svoje izby,
ale aj ospolocné priestory. Zapdjaju sa do upratovania, varenia, pripravy stolovania. Okrem
socidlnych sluZieb Betania prevadzkuje aj chranenu dielfiu — maly penzidn a kongresovi miestnost,
o ktoré sa pod dohladom staraju prijimatelia zariadenia — zamestnanci chranenej dielne.
V zariadeni nas velmi milo prijali, pripravili pre nas obclerstvenie a ochotne nas previedli svojimi
priestormi.

Vdecembri 2022 sme sa boli pozriet v neziskovej organizacii VSTUPTE v Malackach
(http://vstupte.org/), ktord poskytuje ambulantné socidlne sluzby v rehabilitachom stredisku,
pobytové socidlne sluzby vo viacerych bytoch =zariadenia podporovaného byvania a
prevadzkuje tvorivua chranenu dielfiu a obchodik v jednom. Chranenu dielfia sme navstivili ako prva
avelmi nas okuzlila. V malych priestoroch ponuka zadzemie pre tvorivd dielnicku, kde jej
zamestnanci so zdravotnym znevyhodnenim, ako aj ich pomocnici spolu tvoria krasne vyrobky
najma z hliny a latok. V prednej ¢asti sa nachadza obchodik, kde svoje vyrobky predavaju. Aj pocas
nasej navstevy zavitali do obchodiku viaceri okoloiduci. Z chrdnenej dielne sme sa peSo presunuli
do novo-zrekonstruovaného rehabilitacného strediska, kde sa poskytuju ambulantné socidlne
sluzby rozmanitejSej skupinke prijimatelov. Nakoniec nas pozvali na navstevu jedného bytu
zariadenia podporovaného byvania. ISlo 0o mensi, no o to Utulnejsi 3-izbovy bytik na 1. poschodi,
kde spolu byvaju Styria prijimatelia. VSade nas milo prijali a vdaka rozmanitosti navstevy si kazdy
z nasich prijimatelov nasiel nieco, ¢o ho oslovilo. Niekoho viac nadchla praca v chranenej dielni,
inych zase byvanie v zariadeni podporovaného byvania.
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Aktivity v komunite

Aktivity v komunite boli zamerané na spozndvanie okolitého sveta za murmi zariadenia
a zoznamovanie sa s miestnou komunitou. S prijimatelmi pravidelne chodievame na rézne akcie
mimo zariadenia, v ramci projektu sme ich vSak ponali viac komornejsie a individualnejsie, aby
umoznovali ¢o najvacsi mozny priestor pre kontakt so socidlnym okolim. Na tychto aktivitach sa
zUcCastnovali prijimatelia v mensSich skupinkach, vacsSinou dvaja prijimatelia. Aktivity sme
vyhladdvali medzi beinou ponukou kulturno-spolo¢enskych aktivit v meste. Dva krat sme sa
zUcastnili na tematickej vychadzke so sprievodcom RANDE S MESTOM, zameranej na historické
zaujimavosti zo Zivota Bratislavy (organizované BKIS). Prvd z nich bola vauguste 2022 so
sprievodkynou Katarinou Krélikovou o dielach sochara Jozefa PospiSila, druha v oktdbri so
sprievodcom Ivanom Chyldkom o stopach Marie Terézie v Bratislave. V auguste 2022 sme si pozreli
prednasku zooléga a bioldga Branislava Smida PRALESY SVETA (organizované ZOO Bratislava).
V Medickej zdhrade sme sa dozvedeli zaujimavosti o Kostarike na cestovatelskej prezentacii
KRAJINA NARODNYCH PARKOV A STASTNYCH LUDI — KOSTARIKA OCAMI ANNY ZAJACOVE)
(organizované Staromestskou kniZznicou v ramci Letnej citarne). V septembri sme sa zapojili
do DOBREHO TRHU PANENSKA, kde sme na pozvanku BSK prezentovali a preddvali vyrobky nasich
prijimatelov (organizované OZ Punkt). V decembri 2022 sme boli pozvani na dva predajné trhy —
ZUPNE VIANOCNE TRHY (organizované BSK) a VIANOCNE TRHY v Spojenej 8kole na Novohradskej
ulici v Bratislave. V decembri sme tie? s dvomi prijimatelmi navstivili mestské VIANOCNE TRHY
a hudobno-divadelné predstavenie NEREALNA REALITA? vo V-klube (organizované OZ Votum), kde
hrala aj nasa prijimatelka Linda Vlasi¢ova.

PODPORA ZAMESTNANCOV

Informacné stretnutia pre zamestnancov

V mensich skupinkdch sme pre zamestnancov realizovali informacné stretnutia zamerané na
obozndmenie s realizdciou projektu a planovanou transformdciou zariadenia. Zamestnancom sme
na stretnutiach sprostredkovali informacie o zamerani, ¢asovom trvani projektu, o projektovych
aktivitach. Okrem toho sme sa venovali zmyslu transformaécie, tomu, o to deinstitucionalizacia je,
preco a ako sa bude realizovat. Diskutovali sme o tom, ako budu fungovat nové socialne sluzby, ako
sa zmeni napli jednotlivych pracovnych pozicii. Zamestnancom sme tiez poskytli stru¢ny prehlad
o transformaénom plane nasho zariadenia. Pre lepSie pochopenie fungovania novych socidlnych
sluzieb sme zamestnancom premietli video zo zariadenia Domov bez zamku Namést na Oslavou
z Ceskej republiky: https://www.youtube.com/watch?v=il_-5IbKqIE

Navstevy komunitnych zariadeni socialnych sluzieb

V auguste 2022 sme navstivili zariadenie DOMOV NA ROZCESTI SVITAVY v Ceskej republike
(https://dnrsvitavy.cz/). Navsteva bola zamerana na motivaciu zamestnancov pre nové komunitné
socialne sluzby ana praktické zazitkové zoznadmenie zamestnancov s fungovanim
transformovaného zariadenia socidlnych sluzieb. Navstevy sa zacastnili piati zamestnanci Useku
socidlnych sluZieb, vychovy, oSetrovatelskych a opatrovatelskych sluzieb. Domov na rozcesti
poskytuje pobytové, ambulantné a terénne socidlne sluzby komunitného charakteru a zlozenim
skupiny prijimatel'ov je podobny naSmu zariadeniu. V ramci navstevy sme mali moznost’ rozpravat’
sa s riaditel’kou zariadenia PhDr. Jaroslavou Filipovou a s d’alSimi zamestnancami zariadenia. Vela
sme sa dozvedeli o priebehu transformacie zariadenia a aktualne poskytovanych sluzbach.
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Diskutovali sme o roznych situaciach pri praci s prijimatel'mi. Navstivili sme viaceré domacnosti

pobytovych sluzieb Chranené bydleni a Domov pro osoby so zdravotnym postizenim, ako aj dve

ambulantné socidlno-terapeutické dielne — tréningovu kaviarnicku Café na rozcesti a tvorivu dieliiu

zameranu na vyrobu ru¢ne-robenych vyrobkov uréenych na predaj.

V novembri 2022 sme sa boli pozriet v zariadeni DOMOV BEZ ZAMKU NAMEST NA
OSLAVOU v Ceskej republike (https://www.domovbezzamku.cz/). Na naviteve sa zuastnili
siedmi zamestnanci Useku socidlnych sluZieb, vychovy, oSetrovatelskych a opatrovatelskych sluzieb
a riaditel zariadenia. Odborna staz za hostujiice zariadenie viedla Bc. Lenka Sobotkova DiS.,
veduca pobytovych sluzieb a sluzby Podpora samostatného byvania, koordinatorka dobrovolnikov
a stazistov. Stz pozostdvala z prezentacie historie zariadenia, aktudlne poskytovanych socidlnych
sluzieb, ako aj procesu transformacie zariadenia. Pripraveni prezentaciu striedali neformalne
diskusie, vd’aka ktorym sme mohli ziskat’ cenné poznatky, postrehy o priebehu deinstitucionalizacie
zariadenia a poskytovani komunitnych socidlnych sluzieb. Mali sme tieZ moznost’ nahliadnut’ do
jednotlivych domacnosti pobytovych sluzieb prostrednictvom ich virtualnej prehliadky. Navstivili
sme ambulantni sluzbu — denny stacionar, kde sme sa mali moznost' rozpravat s veduacou,
ostatnymi zamestnancami a prijimatelmi stacionara. Staz sme ukoncili v socialno-terapeutickej
dielni Kavarna Pohodicka.

PODPORA REALIZACIE TRANSFORMACNEHO PROCESU

Porady s manazmentom zariadenia

Porady s vedenim zariadenia sme realizovali v pripade potreby dohodnutia spoloéného smerovania
vramci procesu transformdcie zariadenia. Vzhladom na to, Ze sa naSe zariadenie nachddza
v pripravnej faze deinstitucionalizacie, vnimame ako potrebné najma koordinovanie nasich krokov
s krokmi nasho zriad'ovatela a tieZ postupnu pripravu nasich zamestnancov a prijimatelov na nové
socidlne sluzby, ktoré chceme v budulcnosti zriadit. DalSou déleZitou témou prejedavanou
s vedenim zariadenia bol PLAN OBNOVY a moZnost &erpania tychto finanénych prostriedkov pre
vybudovanie priestorov pre nové socidlne sluzby.

Obhliadky nehnutelnosti pre nové sluzby

V juni a v auguste 2022 sme absolvovali obhliadky dvoch nehnutelnosti na prendjom pre pilotné
zariadenie podporovaného byvania. ISlo o dva starSie rodinné domy v mensej obci Zohor vzdialené
25 km od zariadenia. MoZny prenajom nehnutelnosti sme koordinovali s nasim zriadovatelom. Obe
nehnutelnosti boli vzhladom na svoju velkost, bariérovost a potrebu rekonstrukcie vyhodnotené
ako nevhodné.

Priprava novych pracovnych postupov

V rdmci projektu sme sa venovali aj zosuladeniu nasich vnutornych dokumentov so Standardami
kvality poskytovanej socialnej sluzby (v zmysle prilohy €. 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov) a priprave novych pracovnych postupov podla cielov, ktoré
sme si stanovili v transformac¢nom pldne nasho zariadenia. V obdobi od jula do septembra 2022
sme sa venovali aktualizacii dokumentu POSLANIE, STRATEGICKA VIZIA A CIELE GAUDEAMUS — ZKR,
do ktorého sme zapracovali zacielenie na deinstitucionalizaciu zariadenia. Dokument vznikol za
spolulcasti zamestnancov Useku socidlnych sluzieb, vychovy, osetrovatelskych a opatrovatelskych
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sluzieb a prijimatefov socidlnych sluZieb. V septembri 2022 wvznikla pracovna skupina
INDIVIDUALNY PLAN, ktorej ulohou bolo skvalitnit proces individudlneho planovania socidlnej
sluzby s prijimatelmi, aktualizovat SMERNICU O INDIVIDUALNOM PLANE a vytvorit navrhy
formuldrov pre vytvaranie, realizdciu a hodnotenie individudlneho planu. V decembri 2022
pracovna skupina ukoncila navrhy formuldrov, ktoré budu prilohou smernice. Formuldre boli
zaslané zamestnancom na pripomienkovanie a postupne budu s podporou zavadzané do praxe.

11.-15.7.2022 - Votum camp

5.1.c Podnety a st'aznosti od prijimatel'ov a verejnosti

V roku 2022 nam nebola dorucend ziadna staznost’ v zmysle zdkona ¢. 9/2010 Z. z. o st’aznostiach
v zneni neskor$ich predpisov a platnej Smernice o prijimani, evidovani, vybavovani a kontrole

vybavovania st'aznosti fyzickych a pravnickych osob v GAUDEAMUS — ZKR.
5.2 Personalne zabezpecenie

DobrovoPnici:

a) V ramci akcie ,,Nase mesto" dobrovol'nici pomahali pri uprave okolia zariadenia

b) Dobrovolnici zo spolo¢nosti IKEA pomahali pri stavbe skrin pre PSS na ubytovacich
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oddeleniach

¢) Dobrovol'nici zo spolo¢nosti LeitnerLeitner poskytli finan¢ny dar a spolo¢ne absolvovali s

prijimatel'mi vylet na viano¢né trhy

5.2.a Organizac¢na Struktara

V GAUDEAMUS - ZKR spolu pracuje 81 zamestnancov.

ORGANIZACNA STRUKTURA GAUDEAMUS - ZKR

Usek Pocet zamestnancov

Riaditel’ 1,0
Personalista 1,0
Usek socialnych sluzieb, vychovy, osetrovatel'skych a opatrovatel'skych &innosti 39,0
Usek ekonomicky 32,0
Centrum hydroterapie 8,0
Celkom 81,0

5.2.b Vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci sa zucastnili v roku 2022 nasledovnych vzdelédvacich kurzov, Skoleni, konferencii a

seminarov, zameranych na prehlbovanie odbornej sposobilosti na vykon prace a kontinudlne

vzdelavanie odbornych zamestnancov:

e Krizovy manazment

e (QOdbornd priprava a metodickd podpora poskytovatelov socidlnych sluzieb v ramci

Narodného projektu Kvalita socidlnych sluzieb
e Sexualita a vztahy ludi so zdravotnym postihnutim
e Zasady bezinfekénosti v ZSS

e ManaZment dobrovolnikov pre zaciato¢nikov

e Ako horiet a nevyhoriet — starostlivost pracovnika o seba samého

e Jak dobte individualné planovat

e Supervizia — v ramci Projektu Podpora DI Gaudeamus-ZKR

5.3 Prevadzkove zabezpecenie

5.3.a Priestorove a materialne vybavenie
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Ubytovanie klientov je v GAUDEAMUS — ZKR zabezpecené na oddeleniach:

= 4 A - oddelenie Zzenké

= 3 A - oddelenie muzské,

2 A - prijimatelia v socidlnej nudzi - dospeli prijimatelia - zmieSané oddelenie,

1 A - dospeli prijimatelia - zmieSané oddelenie,

prizemie A — dospeli prijimatelia —zmieSané oddelenie

Priestory zariadenia spifiaji hygienické a bezpe¢nostné poziadavky podla Rozhodnutia

Regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva v Bratislave.

Zariadenie disponuje nasledovnymi spolo¢nymi priestormi:

tréningovym centrom pre socidlnu rehabilitaciu a zaujmové Cinnosti prijimateloy,

tréningovym bytom pre socidlnu rehabilitdciu v modelovej situacii samostatného byvania,

miestnostami pre individudlnu socialnu pracu,

terapeutickymi miestnostami pre lie¢ebno-pedagogicku intervenciu,

miestnostami pre fyzioterapiu a telocvicriou,

klubom pre socidlnu rehabilitaciu, zaujmové a volno ¢asové aktivity prijimatelov,

klubom/pocitacovou miestnostou zaujmové pre volno ¢asové aktivity prijimatelov,

navstevnou miestnostou pre prijimatelov a ich navstevy.

Prijimatelia méZu vyuZzivat na svoje volno-Casové aktivity aj exteriér zariadenia, ktorého sti€ast'ou

je aj zahrada. Prijimatelia maji moznost’ rozvijat’ si a ziskavat’ pracovné navyky upravou okolia

a zéhrady. Sucastou aredlu su dve plavecké haly s dvoma plaveckymi ajednym relaxacnym

bazénom.

GAUDEAMUS - ZKR prevadzkuje vlastna kuchyiiu a jedalent podl'a Systému spravnej a vyrobnej

praxe a v Systéme zabezpecenia kontroly hygieny potravin HACCP.

5.3.b Sprava o hospodareni

Pre rok 2022 boli schvalené vydavky vo vySke 2 338 551,23 €. Redlne sme Cerpali vydavky
vo vyske 2 791 913,02¢€.

VYDAVKY 2022

Vydavky Schvélené na r. 2022 Cerpané za r. 2022
610 | Mzdy 1192 578,72 € 1286 750,47 €
620 | Prispevky do poistovni 432 306,26 € 458 665,88 €
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630 | Tovar a sluzby 519 922,36 € 552 835,92 €
640 | Bezné transfery 21 125,00 € 12 233,81 €
700 | Kapitalové transfery 202 618,89 € 481 426,94€

Vydavky celkom 2 338 551,23 € 2791 913,02 €

CERPANIE VYDAVKOV 2022

Vydavky Cerpané za r. 2022
- tarifny plat 772 977,09 €
610 | Mzdy - priplatky 324 541,70 € 1286750,47 €
- odmeny 189 231,68 €
620 Pr1sp§vlfy ’ - platby v zmys}e za,konov 0 socialnom 458 665,88 €
do poistovni a zdravotnom poisteni
- platby za energie 175382,25 €
- potraviny 82 975,66 €
630 | Tovar a sluzby 552 835,92 €
- Gdrzba zariadenia 63 356,56 €
- komunalne sluzby 4294451 €
- odchodné 0,00 €
640 | Bezné transfery 12 233,81 €
- nemocenské davky 12 233,81 €
700  kapitalovy transfer 481 426,94 €
Vydavky celkom 2791 913,02 €

V roku 2022 sme kapitalovy transfer vo vyske 481 426,94 € Cerpali na ndkup:

priemyselnu susi¢ku IPSO —IDR 195 — 4260 €,

= vybudovanie parkoviska a kruhovej krizovatky s riadenym vstupom- 477 166,94 €,

PohPadavky po odpocte OP k 31.12.2022 dosiahli vysku 5 992,48 €, ¢o predstavuje oproti

minulému roku zhruba 61 % pokles. Zaviazky voci dodavatelom k 31.12.2022 dosiahli vySku
9 711,03 €.

Prijmy na rok 2022 boli rozpoctované vo vyske 421170,00 €. Skuto¢né prijmy dosiahli vysku

504199,58 €.
PRIJMY 2021
Prijmy Rozpoctované na r. 2022 Skutoc¢né za r. 2022

Transfery v rimci verejnej spravy z rozpoétov VUC 76 263,94€
Granty, dary 1 728,95 €
Prijmy z prenajmov 177 472,35 €
Stravné 97 517,41 €
Osetrovné od prijimatelov, predaj prebytoéného majetku 122 147,17 €
Poplatky 28,52 €
Vratené platby z minulych rokov 11 883,68 €
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Prijem z MPSVaR 2 430,00 €
Odborné praxe 4 493,48 €
Prebytocny majetok 53,12 €
Projekt DI 10 180,96 €

Prijmy celkom 421170,00 € 504199,58 €




