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Ahojte,

chcela by som vam na uvod nasho druhého ¢isla napisat par viet o tom, v ¢om sme
pokro¢ili, €o sme sa naucili a €¢o sa ndm podarilo.

Ako vsetci viete, uz nejaké tie mesiace v naSom ¢asopise mame za sebou a kazdy z
nds sa snazil vydat zo seba to najlepsie. Mam pocit, Ze tie mesiace nas naucili byt trpez-
livejsimi. Na vlastnej koZi sme si vyskusali, aké je to spolupracovat. Mnohi z nés sa nauci-
li byt aj zodpovednejsimi. Krok vpred sme tieZ urobili vdaka novinarskym kurzom, na kto-
rych sme sa naucili, ako najlep3ie pisat a vyuZit svoje danosti.

Pracovat v takom ¢asopise je dobra vec. Nemyslim si to len ja, ale myslia si to aj niek-
tori ludkovia z timu. Spytala som sa ich, ¢o si myslia o naSom prvom ¢isle. Povedali, Ze je
super, ale je edte ¢o zlepSovat.

Tymto im chcem povedat, Ze si velmi vazim ich pracu. Nech nie st smutni z toho, ked
nenapiSu nie¢o na prvy raz. Ved nikto u¢eny z neba nespadol. Toto je taky mensi odkaz
pre mojich kolegov. Toto je tak trochu valentinske &islo a ja som im nejakym spésobom
chcela povedat, Ze ich méam rada.

Ale nebojte sa, mili ¢itatelia, vas tieZ mame radi, lebo vdaka vdm moéZe tento ¢asopis
existovat. Prajem vam vela vela vela vela lasky. Nezabudajte sa [ubit a prejavovat to dru-
hym po cely rok, nielen na Valentina. :)

B Autor: Denny Okrutska
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Zimna paraolympiada

KaZdy z nés asi pozna olympiadu. Ale ¢o takéd paraolympiada. Paraolympiada je olym-
pidda pre 3portovcov so zdravotnym znevyhodnenim. Na paraolympiddu su zaradené
podobné 3porty ako na olympiadu, len maju troska pozmenené pravidla.

Vznik a histéria paraolympijskych hier

Predchodcom paraolympijskych hier boli stoke-mandevillské hry, na ktorych sa zu-
¢astnilo Sestndst pacientov z viacerych lie¢ebno-rehabilita¢nych centier v Anglicku.
Tieto hry vymyslel neurochirurg Sir Ludwig Guttmann, vedici lie¢ebno-rehabilitac-
ného centra pre vojenskych vysliZilcov - vozi¢karov s poranenim chrbtice. Konali sa
v roku 1948, v rovnakom ¢ase ako olympijské hry v Londyne. V roku 1952 vzniklo medzi-
narodné hnutie s ndzvom Medzindrodné stoke-mandevillské hry vozi¢karov, povazova-
né za predchodcu paraolympijskych hier.

Sir Ludwig Guttmann Uspesne presadil svoju koncepciu paraolympijskych hier v roku
1960 a v roku 1976 svoju koncepciu zimnych paraolympijskych hier. Od roku 1960, kedy
sa konali olympijské a paraolympijské hry v Rime, doslo k prudkému rozvoju paraolym-
pijskych hier.

Prvé zimné paraolympijské hry sa konali v roku 1976 vo $védskom meste Ornskéldsvik.
so zrakovym a telesnym znevyhodnenim. Jedinou disciplinou bolo sankovanie.

Dalsimi mestami, v ktorych sa konali zimné paraolympijské hry boli v roku 1980
v Geilo v Nérsku, v rokoch 1984 a 1988 v Insbrucku v Rakusku.

Zimné paraolympijské hry v Tignes/Albertville vo Franctzsku v roku 1992 boli prvé,
ktoré sa konali na rovhakom mieste ako zimné olympijské hry. Boli zaroveri posledné,
ktoré sa konali v tom istom roku ako letné paraolympijské hry. Po nich sa paraolympijsky
cyklus posunul o dva roky tak ako olympijsky. Paraolympijské hry a zimné paraolympij-
ské hry sa zacali striedat s rozdielom dvoch rokov.

Dalej nasledovali zimné paraolympijské hry v Lillehammeri v Nérsku v roku 1994,
v roku 1998 v Nagane v Japonsku, v roku 2002 v Salt Lake City v Spojenych statoch
americkycha v roku 2006 v Turine v Taliansku.

Zimné paraolympijské Sporty

Medzi zimné paraolympijské Sporty patria beZecké lyZovanie, biatlon, zjazdové lyZo-
vanie, curling na voziku, sledge hokej.
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BeZecké lyZovanie (beh na lyZiach) je prvou zimnou paraolympijskou disciplinou od
roku 1976. Sportovci sttazia na kratkych, strednych a dlhych tratiach klasickou a volnou
technikou. Su rozdeleni do troch kategérii - sediaci s telesnym znevyhodnenim, stoja-
ci s telesnym znevyhodnenim a so zrakovym znevyhodnenim. Sportovci s telesnym zne-
vyhodnenim pouZivaju Specidlne upravené sanky. LyZiari so zrakovym znevyhodnenim
maju hlasového koordinatora. Navadzac ide pred sutaZiacim. Na chrbte ma maly repro-
duktor, podla ktorého sa hra¢ orientuje. Divaci musia byt preto Gplne potichu.

Biatlon bol zaradeny na paraolympiadu o 12 rokov neskér nez bezecké lyZzovanie. Trat
je dlha 7,5 km, pocas ktorej musia pretekari absolvovat tri stanovistia so strelbou na ter¢
vzdialenym 10 m. Kategérie Sportovcov si rovnaké ako pri beZzeckom lyZovani.

Zjazdové lyZovanie je Sport, pri ktorom pretekari sedia na jednej lyZi a dalSimi dvoma
podpornymi lyZami si uréuju smer jazdy. Zjazdové lyZovanie bolo paraolympijskou dis-
ciplinou uz na prvych zimnych paraolympijskych hrach v roku 1976 v Ornskoldsviku. Na
zaciatku sa sutazilo v disciplinach slalom a obrovsky slalom. Postupne pribudli dal3ie a to
zjazd, Super G a Super kombinéacia. Kategdrie Sportovcov su tieZ rovnaké ako pri bezec-
kom lyZovani. V roku 2006 v Turine prislo k zlG&eniu viacerych druhov znevyhodneni do
jednej kategorie.

Curling na voziku je populdrny Sport, ktory sa hra na lade a hraci maju za Glohu do-
stat kameri svojej farby ¢o najblizsie k modrému kruhu. Curling je jeden z najmladsich
$portov. Medzi zimné paraolympijské Sporty bol zaradeny aZ v roku 2006 na paraolympi-
ade v Turine. V time sa vyZaduje kombinacia muZov a Zien. Pravidla curlingu uréuje Sve-
tova curlingova federacia. Rozdiel v porovnani s klasickym curlingom je v tom, Ze vozi¢-
karske timy nevyuZivaju zametanie pred postivanymi kamefimi.

Sledge hokej bol zaloZzeny v roku 1960 vo Svédsku. Prvy tim bol zalozeny v Briténii.
Sledge hokej sa na paraolympiade prvy raz predstavil v roku 1994. Je to disciplina pre
$portovcov s telesnym znevyhodnenim. Hraci sa pohybuji na Specialne upravenych san-
kach pomocou malych hokejok, ktoré slizia aj na odrdZanie puku. Hracia doba je 3x15
minat alebo 3x20 minat. Dal3ie pravidla su skoro rovnaké ako u zdravych, aZ na to, Ze
pocet hracov je 7 aZz 12. Hréci, ktori nehraju, nie st na striedacke, ale priamo na ladovej
ploche na okraji stredného pasma. Fauly v hre st takmer v3etky tie isté aZ na jeden, kto-
ry sa nazyva ,técko". Ide o faul, pri ktorom hra¢ narazi do iného hréc¢a predkom sanok.
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Vancouver 2010

Tohtoro¢né zimné paraolympijské hry - Vancouver 2010 sa uskuto¢nia v termine
12.03. - 21.03.2010. Tato zimna paraolympiada je uZ desiata v poradi. Sportovci z réz-
nych krajin sveta budu bojovat o 64 medailovych kompletov v piatich zimnych para-
olympijskych Sportoch.

Logo sucasnej paraolympiady vo Vancouvri predstavuje siluetu ¢loveka v pohybe
a zaroven entuziazmus krajiny, scenériu Vancouveru, pobrezné lesy, vysoké hory, oblo-
hu, udolia, sinko na zapadnom pobrezi Kanady, harmdéniu medzi $portovcami, ich $por-
tom a Zivotnym prostredim.

Pocas priebehu paraolympiady budu 3portovci ubytovani v dvoch dedinach. Jedna
bude v centre Vancouvru a druhd vo Whistleri. Vancouver sa nachadza v zapadnej ¢asti
kanadskej provincie Britska Columbia. Mestec¢ko Whistler je sti¢astou narodného parku
Garibaldi Provincial Park. V roku 1975 bol pri¢leneny k Vancouvru. Je to jedno z najlep-
Sich lyZiarskych stredisk v severnej Amerike.

http://www.spv.sk - Roman Benicky
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Vancouver bol miestom otvéaracieho ceremonialu. Sportovci boli ubytovani pod-
la dejiska jednotlivych disciplin. Vancouver sa stal do¢asnym domovom Sportovcov v
sledge hokeji a curlingu. Whistler privital sutaziacich v zjazdovom, beZzeckom lyZova-
ni a biatlone.

Slovenska vyprava

Slovenskych Sportovcov so zdravotnym znevyhodnenim zastreSuje Slovensky para-
olympijsky vybor. Vznikol 21.01.1995. Do Medzinarodného paraolympijského vyboru bol
prijaty 03.06.1995. Jeho stic¢asnym predsedom je Jan Riapo3. Pod Slovensky paraolym-
pijsky vybor patri Slovensky zvaz telesne postihnutych Sportovcov, Sekcia nevidiacich
a slabozrakych 3portovcov Slovenska, Slovensky zvaz Sportovcov s mentalnym postih-
nutim a Slovensky zvaz nepoc¢ujucich Sportovcov.

V ramci zimnych paraolympijskych hier sa slovenski Sportovci prezentuju v zjazdo-
vom lyZovani, beZzeckom lyZovani a biatlone.

Vo Vancouveri 2010 nas reprezentuju tito Sportovci:

Michal Beladic¢ (zrakové znevyhodnenie) a navadza¢ Martin Pavldk - zjazdové lyZovanie,

Radomir Dudds (zrakové znevyhodnenie) a navadza¢ Maros Hudik - zjazdové lyZovanie,

Miroslav Haraus (zrakové znevyhodnenie) a navadza¢ Martin Makovnik - zjazdové
lyZovanie,

Norbert Holik (zrakové znevyhodnenie) a navadzac¢ Lubos$ Bosela - zjazdové lyZovanie,

Jakub Krako (zrakové znevyhodnenie) a navadzac Juraj Mederai - zjazdové lyZovanie,

Henrieta FarkoSovd (zrakové znevyhodnenie) a navadza& Natdlia Subrtovd - zjazdové
lyZovanie,

Daniel Cintula (zrakové znevyhodnenie, nahradnik) a navadza¢ Michal Cerveri - zjazdo-
vé lyZovanie,

Marek Kubacka (zrakové znevyhodnenie, nahradnik) a navadza¢ Jozef Cirbus - zjazdo-
vé lyZovanie,

Martin France (telesné znevyhodnenie) - zjazdové lyZovanie,

Martin Cupka (telesné znevyhodnenie) - zjazdové lyZovanie,

Iveta Chlebdkovd (telesné znevyhodnenie) - zjazdové lyZovanie,

Petra SmarZovd (telesné znevyhodnenie) - zjazdové lyZovanie,

Vladimir Gajdiciar (telesné znevyhodnenie) - bezecké lyZovanie a biatlon,

Maridn Baldz (zrakové znevyhodnenie) - bezecké lyZovanie a biatlon.

top téma Vi



Kurzy pre mladych novinarov
Nasmu timu bude pocas priebehu paraolympijskych hier drzat palce maskot sobik

Bobo, ktorého autorom je 12-ro¢ny Mikulds Lakatos zo 3pecidlnej skoly v Komérne. So V drioch 03.02.a 10.02.2010 sa konal pre mladych novinérov - teda pre nas - Zurna-
sobikom Bobom im drZime palce aj my ... aby prekonali svoje hranice, dosiahli to, po listicky kurz na tému ,Rozhovor” pod vedenim novinarky Zuzany Mezencevovej z ¢aso-
¢om tuZia a ukdzali svetu, Ze aj [udia so zdravotnym znevyhodnenim maju pravo Sporto- pisu ,Zivot”. Kurz bol pre nas zaujimavy a pouény. Osvojili sme si par vedomosti o tom,
vat a Zit svoj Zivot naplno. ako viest rozhovor, aké otazky su vhodné, ¢o sa patri na ivod rozhovoru, ako rozhovor

Uspesdne ukongit a vela dalsich veci. Kurz ndm pomohol o nieco viac preniknut do zna-
losti ,novinarciny”. Druhd ¢ast kurzu bola praktickd a jej vysledok sa do¢itate v rubrike

B Autori: Peter Vavrica, Peter Novota, Miroslav Slavik LInterview s osobnostou”.
Na3si chlapciz grafického oddelenia sa zd¢astnili na prvom kurze pocitacovej grafiky,
W Zdroj: http://www.spv.sk, http://www.vancouver2010.com ktory sa konal v drioch 09.02. - 16.02.2010. DrZime im palce, aby sa vela naucili a uz ¢os-

koro vedeli ¢asopis graficky upravit celkom sami.
Vystava kraslic

Za par dni ndm, ako vsetci dufame, zaklope na dvere jar, preto si dovolujeme dat do
pozornosti prezentaciu nasho snazenia vo forme vystavy zdobenych velkonoénych va-
jicok. Spomenutd prehliadka sa konala od 10.03. do 16.03.2010 v priestoroch nasho tré-
ningového pracoviska. K videniu boli kraslice malované, voskované, lepené, zdobené
servitkovou technikou aj rézne iné.

Vystavy v DELL a IBM

Po ukon¢eni vystavy kraslic v tréningovom centre, budi nade vyrobky prezentova-
né vo firmach DELL a IBM. Ako ndm prezradila pani Marta Schwarzbacherova, vystava v
DELL je dohodnuta na 24.03.2010, v IBM na 30.03 - 31.03.2010. Obe budu spojené s pre-
dajom. Za utfZené peniazky sa nakupi material na dalSie pekné veci vznikajice v reme-
selnej dielnicke, pali¢kdrni, na drotarskom a sklarskom kruzku. Okrem réznych kraslic
budu na vystave aj palickované ¢ipky, malované hodvabne Satky, sklarske vyrobky, dro-
tené ozdoby, hrn¢eky, pozdravy a iné veselé ozdoby.

http://www.spv.sk - Roman Benicky
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Burza knih

Oznamujeme vsetkym véasnivym cCitateflom, Ze v dfioch 22.03. a 23.03.2010 sa bude
konat v tréningovom pracovisku burza knih. K dispozicii budu rézne tituly - zabavné,
dobrodruzné, cestopisné, historické i vdZzne. Pevne verime, Ze si v tychto dfioch do cen-
tra najde cestu vela zaujemcov.

CONECO

Na zéver eSte jedna infoska, ktora nie je z Mokrosky. MéZe byt pritaZliva pre vietkych
zaujemcov o stavebnictvo, byty, domy, interiéry, exteriéry. Jednoducho o v3etko, ¢o su-
visi s byvanim. V difioch 23.03. - 27.03.2010 sa v aredli vystaviska Incheba v Petrzalke
kond 31. medzinarodny veltrh stavebnictva CONECO. (zdroj: http://www.incheba.sk)

B Autor: Deni Oslejovd
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Denis Lacho

Sestnastroény chlapec, ktory veri v Boha, ma rad &okoladu, rad navitevuje roz-
ne miesta pre ich minulost a jeho najoblibenejsim predmetom je dejepis. Re¢ je o fi-
nalistovi prvej Ceskoslovenskej SuperStar, mladom a sympatickom petrzal¢anovi,
Denisovi Lachovi.

Tvojho stryka sme videli v jednom z ro¢nikov SuperStar, otca zase ako vokalistu
Roba Opatovského v Eurovizii. Spevdcky talent mds ocividne v génoch. Kto ta na-
viedol prihldsit sa do SuperStar?

Rodicia chceli, aby som tam Siel, ale hlavné je, Ze mne sa splnil sen, ktory vyvieral
z mojho vnutraa zato som Bohu nesmierne vdacny.

Co ti tdto sutaz dala a ¢o tivzala?

SuperStar bola mojim velkym snom, vdaka ktorému som sa citil ako v siedmom nebi.
Spoznal som vela UZasnych [udi. Medzi nich patri aj mo6j najlepsi priatel'a ,,bracek” v jed-
nom, Berido (Jan Bendig).Taktiez mi dala vela skiisenosti v oblasti Soubiznisu. Jediné, ¢o
mi vzala, je ¢as. V3etci mame toho vela, lietame z Prahy do Bratislavy, su to tisice kilo-
metrov. No aj napriek tomu som za to vdacny, pretoZe som chcel spoznavat nové mes-
tda splnilo sa mito.

Ako vnimala tvoja rodina to, ked'si zacal byt populdrny?

Moji rodicia s tym, Ze budem popularnejii a Ze pride tlak médii, ratali uz pocas fina-
le. Hovorili mi, Ze mam zostat taky, aky som a nezmenit sa.

Co tvoje priatelstvd? Zmenili sa?

SuperStar mi ohladom niektorych veci a priatelstiev otvorila o¢i. Zial, s niektorymi
[udmi sme si nesadlia stalo sa, ¢o sa malo stat. Tato sutaz mi ukazala, kto je pravy priatel.

interview s osobnostou 1]



Foto: Zuzana Mezencevova

Pocas SuperStar si na skolu ¢as nemal...

Po navrate sa ku mne u¢itelia zachovali velmi zhovievavo. Z osemnastich predmetov
mi dali robit komisionalky iba z piatich a dve uz mam za sebou. SnaZim sa ucit, lebo je
to velmi dolezité.

A najblizsie hudobné plany?

Planujem vydat singel, ktory by sa hral v rédiach. Ludia na nahravanie su uZ isti, teraz
je rad na mne. Chcem sa venovat hudbe, ktord by oslovila mladych [udi. Mojim hudob-
nym vzorom je John Meyer a rad by som sa venoval podobnému stylu.

Vies na nieco hrat?

Ako sa to vezme. Viem zahrat na klaviri par jednoduchych ténov. Po SuperStar som si
povedal, Ze ovladat nejaky hudobny néstroj je velmi délezité, uz len kvéli tomu, aby som
si vedel zloZit vlastnu hudbu. Chcem sa venovat gitare, pretoZe je lahsia ako klavir a da
sa vziat v3ade.

Pldnujes skladat piesne aj v inych jazykoch?

Na spolo¢nom cédecku s ostatnymi zo sutaze by mal byt nas spolo¢ny singel v ang-
lictinea mojsingel zasa v slovencine.
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Mads okrem superstdrovskych povinnosti aj nejaké iné pracovné ponuky?

Ponuky, aby som sa stal tvarou réznych firiem uz boli. Miia v3ak ani jedna nezaujala,
pretoZe teraz sa chcem venovat len spevu. Nebol som jediny, koho oslovili. Viem napri-
klad, Ze Monika Bagarova dostala ponuku na reklamu s riasenkami.

Zhovdrame sa v Gaudeamus - zariadeni komunitnej rehabilitdcie pre ludi s fy-
zickym znevyhodnenim. Stretol si sa uz predtym s takto znevyhodnenym clove-

kom? A ako to na teba zapésobilo?

Ano, stretol. Ja beriem v3etkych ludi ako rovnocennych. Verim tomu, ¢o je napisané
v Bibliia myslim si, Ze kazdy ¢lovek ma pravo Zit a uZivat si Zivot.

Dokdzal by si lubit dievéa s hendikepom?
Nebranil by som sa tomu. Laska je laska a ak uz niekoho [ibis, [ubis ho takého, aky je.
Co ta ako prvé upiita na éloveku, s ktorym sa prvykrdt stretnes?

Niekedy sa viem ¢loveku velmi zapozerat do o¢i. Na diev¢atach sa mi paci, ked doka-
Zu byt prirodzené a samé sebou bez toho, aby sme sa poznali.

Do akej miery je podla teba délezité mat sny a tizby?
Je velmi déleZité snivat, pretoZe kazda myslienka vznikne najprv v hlave. Nedédvno

som ¢ital taky pekny vyrok: ,,Nesnivaj svoj Zivot, ale Zi svoje sny!” Kazdy sen sa da splnit,
kedza nim ideme s vierou.

Foto: Zuzana Mezencevova
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Veris aj v anjelov?

Pre Boha sme vsetci vzécni ako anjeli. Povedzme si Gprimne, vSetci sme hriesnia Boh
sa ndm mohol kedykolvek otocit chrbtom. On nam v3ak poslal svojho Syna a to je na
tom to krasne, Ze nés tak miluje.

Hovori sa, Ze knihu netreba sudit podla obalu. To isté plati aj o finalistovi prvej Ces-
koslovenskej SuperStar, Denisovi Lachovi. MoZno by ste si povedali, Ze je to namyslena
hviezda”. No my vas vyvedieme z omylu, pretoZe na nas vplyval velmi prijemne a zane-

chal v nasich srdciach stopy, ktoré sa len tak lahko nezmazu.

B Autori: Majka Guzmanovd, Hefla, Deni Oslejova, Denny Okrutska

Foto: Peter Novota
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peiron fase & Zumelisiov

Pred niekolkymi tyZdfiami mi jedna mila osoba darovala kalendér s cirkevnymi sviat-
kami. Listovala som v fiom pomerne rychlo, kym som zrak neuprela na 24. januar.
Mnohi z vas zrejme na tomto dni nevidia ni¢ zvlastne, okrem toho, Ze je presne me-
siac po Stedrom dni. Mfia viak velmi zaujalo, ¢o tam bolo napisané. Stalo tam: ,,Svia-
tok sv. Frantiska Saleského, patrona tlace a Zurnalistov”. Nedalo mito a rozhodla som
sa spravit ¢lanok o jeho Zivote. Ved kto iny, ak nie prave on, si zasliZi byt na stranach
Mladého novinara?

Svaty Frantidek Salesky pochadzal zo Savojska, ktoré sa nachadza v juhovychodnom
Francuzsku na taliansko-Svajciarskom pohranici. Narodil sa na zamku Sales 21.08.1567.
Jeho otec chcel mat z Frantiska pravnika. Ako 15-ro¢ny odisiel Frantisek do PariZza a ne-
skor do Padovy, kde studoval filozofiu a pravo, ale zaujimal sa hlavne o teolégiu.

Advokatska kariéra ho neldkala a kedZe uz davnejsie sa tuZil stat kflazom, rozhodol sa
tato tuzbu naplnit. Nestretol sa viak s pochopenim otca. Tak si vtedy 24-ro¢ny FrantiSek
vybral kilazské povolanie aj bez otcovho sthlasu.

FrantiSek sa nepotreboval dlho pripravovat na kifazstvo. Uz 18.12.1593 prijal kfiazské
svétenie. Biskup sa rozhodol poslat ho do kalvinskeho kraja Chablais.

Zacal s kazriami, ale okrem asi poslednych patnastich katolikov, sa nikto nezaujimal
o jeho kazne. Ked neprijali hovorené slovo, Frantisek zacal pisat letdky. Vysvetloval na
nich cirkevni nduku a vyvracal bludy. Letaky pripevrioval v noci na mury alebo vkla-
dal do domov. Pisal ich zaujimavym Zurnalistickym Stylom. Napokon sa zacala situédcia
menit. Roku 1603 uz mohol Frantisek oznamit do Rima, Ze 25 tisic inovercov sa vratilo
k Cirkvi.

Roku 1599 ho papeZ vymenoval za pomocného biskupa. Napokon v roku 1602 cel-

kom prevzal vedenie Zenevského biskupstva. Sidlil v Annecy, lebo Zenevski kalvini by ne-
strpeli katolickeho biskupa vo svojom meste. FrantiSek Salesky bol biskupom 20 rokov.
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Pre kiiazov vypracoval indtrukcie o vysluhovani sviatosti pokaniaa o kazani. Vydal aj
smernice o vyucovani ndboZenstva. Velky vyznam vo Frantiskovom apostolate mala aj
jeho obsiahla kore3pondencia. Podla skromnych odhadov napisal asi 6000 listov.

V roku 1622, ked mal 55 rokov, citil, Ze mu uZ neostava vel sil. Uchylil sa do Lyonu,
kde ho 27.12.1622 postihla mozgova mftvica. Na druhy den, 28.12.1622, FrantiSek skon-
¢il svoj plodny pozemsky Zivot. Jeho telo pochovali v Annecy a jeho srdce si ponecha-
liv klastore Navstivenia v Lyone. Pocas Francuzskej revolicie ho preniesli do Benatok.

Necelych 40 rokov po smrti (1661) bol Frantisek Salesky vyhlaseny za blahoslavené-
hoav roku 1665 za svatého. Papez ho v roku 1923 vyhlasil za patréna tla¢e a Zurnalistov.

Jeho Zivotny priklad a jeho zdsady inSpirovali mnohych jednotlivcov i celé hnutia,
napr. salezianov sv. Jana Bosca. Cennym dedi¢stvom sv. Frantika Saleského s jeho spisy
Filotea a Teotimus. Zachovana a tlacou vydand literarna pozostalost sv. Frantiska Sales-

kého obsahuje celkom 26 zvdzkov, z ¢oho 11 su jeho listy.

B Autor: Majka Guzmanova

16 potulky histériou

Taliansky reZisér Gabriele Muccino a oscarovy Will Smith prinasaju putavy a na-
pinavy pribeh muza s desivym tajomstvom. Vo filme Sedem Zivotov sa stretdva-
me s neobyc¢ajne humannym pracovnikom dafiového tradu Benom (Will Smith) a jeho
zvladtnym poslanim. Hned Gvodna scéna nam dava vediet, Ze jeho Zivot bude nejako
iny. Je rozhodnuty spachat samovrazdu. Sedem dni na stvorenie sveta. Sedem sekind na
zni¢enie Zivota. Sedem zmarenych Zivotov. Sedem mien na zozname. Sedem ludi, ktori
potrebuju zazrak.

Ben Thomas sa utdpa v depresiach za chybu, ktorud spravil v minulosti. A tuzi zmyt
vinu tym, Ze chce zmenit osud siedmim nezndmym ludom. KedZe pracuje pre dafiovy
urad, nebude to jednoduché.

Cesta za vykupenim zacina. Na svojej ceste stretava zaujimavych [udi. Po jeho boku
sa mihne atraktivna ¢ernosska here¢ka Rosario Dawsonova, ktora hra chort Emily. Jej
prejav je vcelku presvedcCivy, jej texty uz tak velmi nie. Vo filme je na moj vkus privela
scén, ktoré mi pridu ako velké uZ stokrat videné klisé. Autori nedokdzali vynechat zopar
aplne lacnych hollywoodskych ,dojékov”. Zivobytie Emily je ohrozené, pokazeny tlacia-
rensky stroj na vyrobu pohladnic a ozndmeni nedokaze nikto opravit. Jednej noci sa do
dielne vkrada Ben a stroj samozrejme opravi. Benova laska k Emily, ktorej srdce zlyhdava,
a zachranit ju moze len transplantacia. A zasa je to Ben, ktory sa rozhodne darovat jej
to svoje a to doslova. Na3tastie je to prave zaver, ktory dé filmu novy rozmer a opét ho
nakopne a aspofi na chvilu vas printti rozmyslat, ¢o ste prave videli.

Film Sedem Zivotov je dobré vidiet. Na ceste za vykipenim vedie Bena pocit osobnej
zodpovednosti a je odhodlany za svoje chyby zaplatit. MoZno nds film aspofi na chvilu

prinuti sa zamysliet. PretoZe vsetci robime v Zivote hlupe chyby. A v3etci raz za ne bu-
deme musiet zaplatit.

B Autor: Marian Galbicka
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Vécsina ludi ju poznd pod menom Pink. No jej skuto¢né meno je Alecia Beth Moore.
Ako v3etci vieme, za¢inajuci spevaci to nemaju lahké a ani ona to nemala. Ked mala 14
rokov, zacala hravat v kluboch. Venuje sa spevu a hre na gitare. Najviac sa mi pacila od
nej pesnicka ,Dear Mr. President”, v ktorej sa otvorene spytala prezidenta, ako sa citi, ¢i
je spokojny s tym, o sa deje vo svete (vojna, hlad, chudoba). V sti¢asnosti je Stastne vy-

datd za motocyklového pretekéara Careyho Harta.

Dnes prekondva hudobné rebricky s piesriou | don 't believe you ( z albumu Funhou-

se), ktorej preklad Vam posielam.

Pink - 1don’t believe you

| don't mind it

| don't mind at all

It's like you're the swing set
And I'm the kid that falls
It's like the way we fight
The times I've cried

We come to blows

And every night

The passion'’s there

So it's got to be right
Right?

No | don't believe you

When you say don't come around here no more
| won't remind you

You said we wouldn't be apart

No | don't believe you

When you say you don't need me anymore

So don't pretend to

Not love me at all

I don't mind it
I'still don't mind at all

18 umenie okolo néas

B Autor: Hena

Preklad : Pink - Neverim ti

Nevadi mi to

Vobec mi to nevadi vobec
Je to, ako by si bol hojdacka
Asom dieta, ¢o pada

Je to ako sposob, ako bojujeme
Kolkokrat som volala
Zranili sme sa

Akazdi noc

Vasen je tam

Tak to bude v poriadku

V poriadku?

No ja ti neverim

Ked hovorfs, Ze tu okolo nie je nic viac
Nebudem ti pripominat

Hovoril si, Ze nemodZme byt od seba
No ja ti neverim

Ked hovoris, Ze uz ni¢ nepotrebujem
TakzZe sa nemusis tvarit

Vobec ma nemilujes

Nevadi mi to
Stéle to vobec nevadi

It's like one of those bad dreams
When you can't wake up

It looks like you've given up
You've had enough

But I want more

No | won't stop

Because | just know

You'll come around

Right?

No | don't believe you

When you say don't come around here no more
| won't remind you

You said we wouldn't be apart

No | don't believe you

When you say you don't need me anymore

So don't pretend to

Not love me at all

Just don't stand there and watch me fall
Because |, because | still don't mind at all

It's like the way we fight
The times I've cried

We come to blows

And every night

The passion's there

So it's got to be right,
Right?

No | don't believe you

When you say don't come around here no more
| won't remind you

You said we wouldn't be apart

No | don't believe you

When you say you don't need me anymore

So don't pretend to

Not love me at all

| don't believe you

Je to ako jeden z tych zlych snov
Ked'sa nemézes prebudit
Vyzerd to, Ze si sa vzdal

Uz mas dost

Ale ja chcem viac

No ja neprestanem
PretozZe ja to viem

Pojdes okolo

V poriadku?

No ja ti neverim

Ked hovorfs, Ze tu okolo nie je ni¢ viac
Nebudem ti pripominat

Hovoril si, Ze nemoéZeme byt od seba
No ja ti neverim

Ked hovoris, Ze ja uz ni¢ nepotrebujem
TakZe nemusi$ predstierat

Vobec ma nemilujes

Len to nie nestoj tu a nepozeraj ako padam
PretoZe, pretoZe ja som stale

Je to sposob, ako mdZeme bojovat
Kolkokrat som volala

Zranili sme sa

Akazdi noc

Vaser je tam

TakZe je to v poriadku,

V poriadku?

No ja ti neverim

Ked hovorfs, Ze tu okolo nie je ni¢ viac
Nebudem ti pripominat

Hovoril si, Ze nemoéZeme byt od seba
No ja ti neverim

Ked hovoris, Ze ja uz ni¢ nepotrebujem
Takze nemusi$ predstierat

Vobec ma nemilujes

Neverim ti

M PrelozZila: Heria

B Zdroj: http://en.wikipedia.org/wiki/| Don't Believe You

http://www.texty.vsetko.com/p/pink/im-not-dead/dear-mr-president.text.13958

http://en.wikipedia.org/wiki/Pink %28singer%:29
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Mejjstrovsive sveia v Boes! - [Lisalbon

V 3porte ako je boccia (boca) sa tieZ robia preteky, majstrovstva Slovenska, Eurépy,
sveta. Boccia je aj paraolympijsky Sport. Hraci s telesnym znevyhodnenim cely rok tré-
nuju na ich vysnené majstrovstva sveta.

Na preteky v zahrani¢i méZzu ist len ti, ktori st v reprezentacnom time. Aj z nich sa vy-
beraju len ti najlepsi.

Tohto roku sa medzi vybranych dostali aj Lukas BalaZzi v kategérii BC1 a Adam Buri-
anek v BC3. Lukda3 ide tento rok na majstrovstva sveta prvy krét.

Majstrovstva sveta v bocci sa budu konat v termine od 30.05. do 10.06.2010 v portu-
galskom Lisabone.

Lukasa a Adama sme sa pri tejto prileZitosti opytali par otazok.
Ako a preco ste zacali hrat bocciu?

Luky: O bocci som sa dozvedel po prichode do zariadenia Gaudeamus na Mokrohaj-
skej ulici v Bratislave. K tomuto Sportu ma priviedol Martin Gabko, ktory mi o bocci vset-
ko podstatné povedal. Bocci som sa zac¢al venovat, pretoZze na mojej pévodnej zakladnej
Skole nebol Sport, v ktorom by som sa mohol presadit. A boccia je $port, ktory mi dava
mozZnost ukdzat sa pred svetom.

Adam: K bocci som sa dostal eSte na prvom stupni zakladnej skoly, ale na slovenské
turnaje som zacal chodievat aZ od roku 2004. Preco som s tym zacal? Boccia je jeden
z mala 3portov, ktory je vhodny aj pre mria a moje znevyhodnenie. A kedZe nemam vela
moznosti Sportovat, boccia je pre miia naozaj idedlna.

Ako ste sa dostali na popredné miesta v slovenskom rankingu?
Luky: Na popredné miesto v slovenskom rankingu v kategérii BC1 som sa dostal

vdaka kvalitnému tréningu a umiestneniam na turnajoch. A fudom, ktori ma v tomto
Sporte podporuju.
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Adam: Bola to dlha, no systematickd praca. Urcite je to aj vdaka Majstrovstvam Eu-
répy, ktoré sa konali v roku 2009 v Portugalsku a dali mi naozaj vela skisenosti. Tie som
neskor zurocil na slovenskych podujatiach.jednym z doéleZitych faktorov je aj podpora
zo strany rodiny, najma otca, ktory mi asistoval nielen na slovenskych turnajoch, ale aj v
Portugalsku.

Aké su vase najlepsie vysledky?

Luky: Vitaz podujatia vo Zvolene v roku 2009. Druhé miesto na podujati vo Viedni v
roku 2009. Dvakrat vicemajster Slovenske] republiky v kategérii BC1 a mnoho dalsich.

Adam: Prvé miesta z turnajov v PovaZskej Bystrici (Boccia Manin Cup), v Dubnici
(Majstrovstva Slovenska), v Bratislave (Boccia Masters), v Lov&i (Mikulagsky turnaj). Dalej
je to ucast na Majstrovstvach Eurépy, kde som skon¢il dvadsiaty v poradi, z takmer Sty-
ridsiatich uc¢astnikov. Pre mna je vSak kazdé vitazstvo uspech.

Tesite sa na svoje prvé majstrovstvd sveta v juni?

Luky: Na svoje prvé majstrovstva sveta v bocci, ktoré sa uskuto¢nia v portugalskom
meste Lisabon, sa velmi tesim. Ziskam mnoho skusenosti, ktoré sa mi urcite zidu v mojej
Sportovej kariére. Spozndm aj novu krajinu, kultiru, ale aj Zivot obyvatelov. Verim, Ze si
odtial prinesiem vela zazitkov.

Adam: Ano, hoci este stale nie je moja Gcast ist4, a to hlavne z finan¢nych dévodov.
Zial, na Slovensku to funguije tak, ze $tat nas nepodporuje, a tak si treba velké podujatia
hradit z vlastného vrecka. Pokial sa podari zohnat financie, budem sa tesit. Zatial som vo
svojich vyjadreniach zdrzanlivejsi. Ale tesit sa tesim.

Ak niekoho z Vas usilie tychto uspesnych 3portovcov zaujalo a chceli by ste ich fi-
nanéne podporit, tu je kontakt na jedného z nich: otec Adama Burianka - tel.: 0907 794
827, e-mail: andrej.burianek@gmail.com.

B Autor: Peter Novota
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©)laske)

Niekedy do vasho Zivota vstipia mali¢kosti, ktoré vam vedia zlepsit den. Kazda taka
malickost vyplyva z lasky. Laska ma mnoho podéb. To je jeden z dévodov, preco sme sa
vas rozhodli v tomto ¢isle potesit tvahou a citatikmi o laske. Samozrejme nezabudajme
na to, Ze nedavno bolo Valentina. Pevne verime, Ze vas niektoré myslienky oslovia a vZdy,
ked budete smutni a spomeniete si na ne, vycaria na vasej tvari ismev. :)

KaZdy z nas vnima lasku inak. V3etci sa vSak zhodneme na jednom - je to najkrajsi
cit na svete, aky len méZe byt. Februdr je mesiacom lasky, oslavujeme ju zvyc&ajne druhy
tyZzden tohto mesiaca. Mnohi z nés vedia, ¢o ldska a samotné zamilovanie prindsa. Ked
vidite osobu, ktord milujete, podlamuju sa vdm kolend, mate motyliky v bruchu, srdce
vam tl¢ie aZ tak, Ze mate pocit akoby islo vyletiet z hrude. Obycajne v tento deri si zalu-
bené pariky odovzdavaju daréeky a ukazuju celému svetu silu svojej lasky. Velakrat sa aj
tie najchladnejsie srdcia roztopia, ked spoznaju srdce, ktoré im je podobné. Lasku mo-
Zeme najst na kazdom kroku, v 8kole, na ulici. Ak nahodou vrazime do osoby opa¢ného
pohlavia, ospravedlnime sa. Ked'sa nade pohlady stretnu, zamilujeme sa. Tomu sa hovori
laska na prvy pohlad. Ved aj to sa méZe v Zivote stat, hoci st to len vynimocné pripady.
No neexistuje len laska medzi chlapcom a diev¢atom, ale aj medzi otcom a dcérou, ¢i
matkou a synom, vnukmi a starymi rodi¢mi. Kazdopédne by sme ju nemali oslavovat len
v tento den. Kazdy den je vynimoc¢ny, tak aj kazda osoba a nikdy nevieme, ¢i eSte bude-
me mat prileZitost to dat niekedy najavo.

Ldska je choroba, ktord sa nedd vyliecit.
(Bozena Némcovd)

Ldska je mocnejsia ako sila a mudrejsia ako filozofia.
(Oscar Wilde)

Ldska je tizba po krdse.
(Tasso)
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Ldska je ako dieta, tuzi po vSetkom, Co vidi. Pravé meno ldsky je zajatie.
(Shakespeare)

Kto raz preZil velku ldsku, ten je aZz do smrti Stastny, ale i nestastny z toho, Ze sa
z nej vyliecil.
(Chateaubriand)

Velkd ldska nie je len okuzlenie citov, je to predovsetkym rozumové odhodlanie dat
prednost pravde jediného proti celému svetu.
(Nicolas Ronald Alexis)

Ldska je zo v3etkych vdsni najsilnejsia, lebo uto¢&i su¢asne na hlavu, srdce aj telo.
(Voltaire)

Ni¢ neuberie na chuti arasidového masla viac ako neopdtovand ldska.
(Charles M. Schulz)

Ldska je tvorenie, deri za driom, kazdi hodinu sa musime o riu usilovat. Lebo iba vtedy
Zije. Neexistuje ni¢, ¢im by sme si ju zasluZili raz a navZdy.

(anonym)
Ldska je jama, do ktorej spadnt dvaja a vyjdi traja.
(anonym)
Ldska - ¢im viac jej ddvam, tym viac jej mdm.
(Shakespeare)

Krdsa Zeny nie je v obleceni, ktoré nosi, v postave, ktorti md, ani v dprave jej vlasov.
Krdsa Zeny musi byt'v jej o¢iach, pretoZe to su dvere do srdca, miesta, kde sidli Idska.
(Marylinka)

B Autori: Denny Okrutska, Herla
B Zdroj: http://www.citaty.mojeokna.sk
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