GAUDEAMUS

“ zariadenie
komunitnej rehabilitacie

Vyro€na sprava za rok 2025

Bratislava 2025



GAUDEAMUS - ZKR

Vyro€na sprava za rok 2025

OBSAH

1 Uvod 3
2 Zakladné identifikacné udaje o organizacii 4
3 Druh a spdsob poskytovania ubytovacich sluzieb 5
3.1 Poskytovanie socialnych sluzieb 5
3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socialnych sluzieb 6-7
4  \Vizia, poslanie, hodnoty a ciele 8
4.1 Vizia 8
4.2 Poslanie 8
4.3 Hodnoty 8-9
4.4 Ciele 9-10
5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2024 11-28
5.1 Proceduralne zabezpecenie 29
5.2 Personalne zabezpecenie 29
5.3 Prevadzkové zabezpecenie 30-33




GAUDEAMUS —ZKR Vyro€na sprava za rok 2025

1 UVOD

Rok 2025 bol pre Gaudeamus — ZKR Mokrohdjska obdobim novych vyziev, spoluprace a solidarity.
Nasou prioritou bolo nadalej poskytovat kvalitné socidlne sluzby a vytvarat bezpecné, podnetné a

dostojné prostredie pre prijimatelov socidlnych sluzieb.

Vyznamnou udalostou roka bolo prijatie prijimatelov socidlnych sluZieb z DSS Rozsutec, Furmanska.
V mesiaci oktdber 2025 sme v nasom zariadeni docasne prichylili 30 prijimatelov, kedZe ich
zariadenie prechadzalo rekonstrukciou. Toto obdobie si vyZzadovalo zvySené Uusilie zo strany
zamestnancov, vzajomnu spolupracu a flexibilitu pri zabezpecovani potrieb vsetkych prijimatelov.

Ukazalo sa, Ze tato skusenost pomohla klientom k vaésej samostatnosti.

Sme radi, Ze sme mohli poskytnut podporu a vytvorit doc¢asné podmienky pre klientov DSS Rozsutec
pocas obdobia rekonstrukcie ich zariadenia. Tato skdsenost potvrdila vyznam spoluprace medzi
poskytovatelmi socidlnych sluZieb a hodnoty, na ktorych je nasa ¢innost postavena. Ukazalo sa, Ze

tato skusenost pomohla klientom k samostatnosti.

V nasledujucich castiach vyrocnej spravy prinaSame prehlad nasich aktivit, hospodarenia a

dosiahnutych vysledkov za rok 2025.

PhDr. Stefan Tvarozek, riaditel
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2 Zakladné identifikaCné udaje o organizacii

Nazov: GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabilitacie
Sidlo: Mokrohdjska cesta 3, 845 12 Bratislava

Pravna forma: rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou
Zriadovatel: Urad Bratislavského samospravneho kraja,

Sabinovska 16, P.0.BOX106, 820 05 Bratislava 25

Cislo zriadovatelskej listiny: 002/2009

1ICO: 00603287

DIC: 2020919098

Bankové spojenie: SK60 8180 0000 0070 0047 1832 — prijmovy Uiet

SK38 8180 0000 0070 0047 1840 — vydavkovy ucet

SK41 8180 0000 0070 0047 1883 — darovaci ucet
Registracné Cislo: 65/2009/1
Statutarny zastupca: PhDr. Stefan Tvarozek, riaditel
Kontaktné udaje:

telefén: 02/59 100 911, 02/59 100 971
0905 437 333

e—mailova adresa: tvarozek@mokrohajska.sk

webova stranka: www.mokrohajska.sk
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3 Charakteristika a profil zariadenia

GAUDEAMUS - zariadenie komunitnej rehabilitacie (dalej len GAUDEAMUS - ZKR),
Mokrohajska cesta 3, 845 12 Bratislava je od 1.1.2004 v zriadovatelskej p6sobnosti Bratislavského

samospravneho kraja ako jeho rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou.

3.1 Poskytovanie socialnych sluzieb

GAUDEAMUS - ZKR v sulade so zakonom €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich
predpisov a podla zriadovacej listiny poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej

situacie a z dovodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu.
Socidlne sluzby zariadenie poskytuje v domove socidlnych sluzieb a v rehabilitacnom stredisku.

V domove socidlnych sluzieb poskytujeme socialnu sluzbu:

1/ fyzickej osobe najmad stelesnym postihnutim, slahkymi duSevnymi poruchami
alahkymi  poruchami spravania (nezapri¢inenymi uZivanim psychoaktivnych [atok),
so zmyslovym postihnutim alebo v kombinacii uvedenych postihnuti od 6 rokov veku
do dovrsenia dochodkového veku, ak je
1.1/ odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla

prilohy ¢. 3 zakona o sociadlnych sluzbach ucinného do 31.12.2013 podla §110 | ods. 3
zakona o socialnych sluzbach,

1.2/ odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zakona o sociadlnych sluzbach a je jej poskytovana socialna sluzba podlia §38
zakona o sociadlnych sluzbach ambulantnou a tyzdennou pobytovou socidlnou sluzbou
a celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou podla § 110 | ods. 4 zakona o socialnych
sluzbach,

1.3/ odkadzanad na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zdkona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovana socidlna sluzba podla § 38
zakona o socialnych sluzbach ambulantnou atyZzdennou pobytovou socidlnou sluzbou
podla 110 | ods.13 zakona o sociadlnych sluzbach,

2/ na urcity Cas fyzickej osobe, ktord je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkazanosti je najmenej V, podla prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych sluzbach, ak je jej Zivot alebo

zdravie vaine ohrozené, ak fyzickd osoba nemad zabezpelené nevyhnutné podmienky
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na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb alebo ak fyzickd osoba odkdzana na pomoc inej
fyzickej osoby skoncila pobyt vzariadeni podla § 55 ods.3 zdkona ¢.305/2005 Z. z.
o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov
anema zabezpecené podmienky na byvanie v prirodzenom rodinnom prostredi a je jej

poskytovand socidlna sluzba v sulade s § 110 | ods.4 zdkona o socidlnych sluzbach.

V rehabilitacénom stredisku poskytujeme socidlnu sluzbu:
fyzickej osobe, ktord je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 zakona
o socialnych sluzbach, fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je nepocujuica
alebo ktora ma tazku obojstrannu nedoslychavost od 6 rokov veku do dovisenia déchodkového
veku.

Prepravna sluzba:

sa poskytuje osobe s tazkym zdravotnym postihnutim odkazanej na individualnu prepravu osobnym

motorovym vozidlom alebo fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou

schopnostou pohybu po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou orientécie.

3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socialnych sluzieb

V GAUDEAMUS - ZKR na zaklade Zriadovacej listiny cislo: 002/2009 zo dria 22.06.2009 v zneni
dodatku ¢. 1 zo dria 11.9.2011, dodatku ¢. 2 zo dna 12.12.2011, dodatku ¢. 3 zo dria 25.8.2014
s u¢innostou od 1.9.2014, dodatku €. 4 zo dria 10.7.2015 s u¢innostou od 1.1.2017 a dodatku €. 5 zo
dna 25.1.2018 s ucinnostou od 10.2.2018 , dodatku €. 6 zo dfia 28.2.2020 s ucinnostou od 1.3.2020,
dodatku €. 7 zo dria 20.12.2023, dodatok ¢. 8 zo drfia 16.03.2026 a v zmysle registracnej karty zo dia
29.12.2021 , poskytuje socidlne sluzby celkom 84 prijimatelom. Socidlne sluzby sa poskytuju

ambulantnou formou, tyZdennou pobytovou a celoro¢nou pobytovou formou na ¢as urcity.

GAUDEAMUS — ZKR ma kapacitu 92 miest, z toho:
a/ 21 miest v rehabilitaénom stredisku
16 miest — ambulantna forma na urcity ¢as, od 6 rokov veku do dovrSenia dochodkového
veku,
2 miesta — tyZzdenna pobytova forma, od 6 rokov veku do dovrSenia dochodkového veku,

3 miesta — celoro¢nd pobytova forma, od 18 rokov veku do dovrSenia déchodkového veku,
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b/ 63 miest vdomove socidlnych sluZieb
14 miest — ambulantna forma na urcity cas, pre cielovu skupinu podla bodu 1/, od 6 rokov
veku do dovrsenia déchodkového veku,
17 miest — tyZzdenna pobytova forma pre cielovu skupinu podla bodu 1/, od 6 rokov veku
do dovisenia dochodkového veku,
20 miest — celorocna pobytova forma na urdity Cas, pre cielovu skupinu podla bodu 1/, od 18
rokov veku do dovisenia dochodkového veku,
12 miest — celoro¢na pobytova forma na urcity cas, pre cielovu skupinu podla bodu 2/, od 18

rokov veku do dovisSenia dochodkového veku, na dobu max. 6 mesiacov .
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4 Vizia, poslanie, hodnoty a ciele

4.1 Vizia

Viziou GAUDEAMUS - ZKR je poskytovat kvalitné, bezpeéné a dostojné socidlne sluzby, ktoré

podporuju samostatnost, individudlne potreby a plnohodnotny Zivot prijimatelov socidlnej sluzby.

4.2 Poslanie

NasSe poslanie vnimame najma nasledovnych ulohach:

podporovat a pomahat prijimatelom stazkym zdravotnym postihnutim a nepriaznivym
zdravotnym stavom, ktori sa ocitli v nepriaznivej socialnej situacii a ich situaciu nie je mozné
riesit v prirodzenom prostredi rodiny,

reSpektovat a umoZriovat realizovanie zdkladnych ludskych prav a slobéd prijimatelov,
podporovat a hladat moznosti pre dbstojny, spokojny a v ¢o najvacsej miere nezavisly Zivot
prijimatelov,

zvysSovat kvalitu Zivota prijimatelov,

reSpektovat individualne potreby prijimatelov a podporovat ich individudlne ciele, predstavy,
tuzby,

aktivizovat, rozvijat schopnosti prijimatelov a vytvérat pre nich prileZitosti,

podporovat zachovanie a stabilizaciu prirodzeného prostredia prijimatelov,

pomahat prijimatelom pri odstrariovani socialnych bariér,

podporovat prijimatelov v zacleneni do spolo¢nosti, Ucasti na Zivote blizkeho i SirSieho
socialneho prostredia, v navrate do prirodzeného prostredia a zabrariovat tak ich socidlnemu
vyluceniu.

chceme byt modernym a otvorenym zariadenim, ktoré reaguje na potreby prijimatelov, ich

rodin a meniace sa poziadavky spolo¢nosti

4.3 Hodnoty

Socialne sluzby poskytujeme v sulade s nasledovnymi hodnotami:

Ucta k cloveku,
akceptdcia potrieb, snov a tuzob a jedine¢nosti prijimatela,
reSpektovanie osobnosti a jedinecnosti prijimatela,

uplatiiovanie slobodnej vble prijimatela,
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= reSpektovanie prava na uplatiiovanie slobodnej a vlastnej volby,
= reSpektovanie prava na ochranu pred diskriminéciou,

= reSpektovanie prava na sukromie a volného pohybu.

4.4 Ciele

Nase ciele vychadzaju z koncepcie GAUDEAMUS — ZKR a potrieb prijimatelov socidlnych sluzieb.

Hlavny ciel’

= poskytovat prijimatelom socidlnych sluZieb taky rozsah sluZieb, ktory je prispdsobeny ich
individualnym potrebam a poziadavkam, s dorazom na ¢o najvacSiu mieru samostatnosti
a nezavislosti,

= inovacia socialnych sluzieb, zapojenie sa do Narodného projektu deinstitucionalizacie
zariadeni socidlnych sluzieb

= skvalitnenie poskytovania socialnych sluzieb v sulade s Podmienkami kvality poskytovanej
socialnej sluzby (podla zakona ¢. 485/2013 Z.z.),

= npavrat prijimatelov do prirodzeného prostredia.

Ciastkové ciele:

= zabezpelit podmienky pre déstojny Zivota prijimatelov a podporovat ich schopnost
uplatnenia vlastnych prav,

= podporovat pravo prijimatelov podielat sa na planovani socialnych sluzieb,

= podporovat prijimatelov vo vlastnom rozhodovani a prijimani zodpovednosti za svoje
konanie a rozhodnutie,

= podporovat sebestacnost a samostatnost prijimatelov v oblasti sebaobsluhy,

= podporovat prijimatelov v oblasti vyjadrovania vlastnych pocitov, nalad a priani,

= zabezpedit prijimatelom vhodnu mieru pomoci a podpory pri zvladani beznych Ukonov
starostlivosti o vlastnu osobu,

= rozvijat praktické schopnosti prijimatelov, ktoré priamo suvisia s beznym spdsobom Zivota,

= zapojit prijimatelov do zdujmovych aktivit v ramci zariadenia aj mimo neho,

= podporovat zaujem prijimatelov o dalSie vzdelavanie,

= spolupracovat s rodinnymi prislusnikmi a zakonnymi zastupcami prijimatelov.
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Pre dosiahnutie cielov:

a/ vyuzivame metddy a formy socidlnej prace

individualne a skupinové metddy a formy socidlnej prace,

liecebno-pedagogicku intervenciu,

individualne a skupinové stimulacné programy podporujlice aktivizaciu klientov, jeho
individualitu, schopnosti, moznosti na zaklade individudlneho planu prijimatelov
a rizikovych planov,

zakladné socialne aktivity s maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov vrodine

a komunite,

b/ poskytujeme

socialne poradenstvo,

socialnu rehabilitaciu,

pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
oSetrovatelsku ¢innost,

ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie

prepravnu sluzbu

¢/ zabezpecujeme

zaujmovu ¢innost,
tvorivé dielne,

vychadzky, vylety.
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5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2025

5.1 Proceduralne zabezpecenie

5.1.a Realizované aktivity

Janudrova prechadzka spojend s gulovackou

11
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FasSiangova zabava 13.2.2025 s vystupenim suboru Bahoncané
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Na prehliadke Prezidentského paldca 03/2025
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Ergoterapia so Zuzkou — Jarka upiekla kolaciky
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Zucastnili sme sa Velkonocnych trhov bez bariér

REDMIPREEFETNZ
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Skré$lovanie nasich prijimatelov zo SOS beuty sluzieb Racdianska
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Dobrovolnici z akcie ,Nase mesto” ndm pomohli skraslit okolie a spoloéne sme si urobili opekaéku

20
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V _mesiaci jun sme si rurobili vylet do Mosonmagyarovar
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V nasom zariadeni sme mali kontaktné stretnutie so sovickami
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Vyrocna sprdva za rok 2025

GAUDEAMUS - ZKR

Tabor v Penzidne Bystrinka sme absolvovali aj tento rok pocas leta
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V keramickej dielni vyrdbame vyrobky z hliny
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Tradi¢né zdobenie vianocného stromceka s hasi¢mi DHZO BA — Staré mesto a LeitnerLeitner Slovakia

28
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5.1.c Podnety a staznosti od prijimatelov a verejnosti

V roku 2025 nam nebola dorucenad staznost v zmysle zdkona ¢. 9/2010 Z. z. o staznostiach v zneni
neskorsich predpisov a platnej Smernice o prijimani, evidovani, vybavovani a kontrole vybavovania

staznosti fyzickych a pravnickych os6b v GAUDEAMUS — ZKR.
5.2 Personalne zabezpecenie

Dobrovolnici:
a) v mesiaci marec nam dobrovolnici z CSOB pomdhali s montazou noénych stolikov

b) V ramci akcie Zelené dni dobrovolnici z Bratislavského dobrovolnickeho centra ndm pomahali pri Uprave

interiéru a Uprave zdhrady

c) Firma LeitnerLeitner Slovakia a DHZO BA — Staré mesto priniesli stromcek, ktory spolu s prijimatelmi

vyzdobili a taktieZ spolu zdobili medovniky

d) SIEMENS ENERGY ndam pomohli s montazou skriri a zaroveri pomohli ich umiestnit prijimatelom do izieb

5.2.a Organizacna Struktura

V GAUDEAMUS - ZKR spolu pracuje 79 zamestnancov.

ORGANIZACNA STRUKTURA GAUDEAMUS - ZKR
Usek Pocet zamestnancov
Riaditel 1,0
Personalista 1,0
Usek socidlnych sluZieb, vychovy, o$etrovatelskych a opatrovatelskych ¢innosti 39,0
Usek ekonomicky 28,0
Prepravna sluzba 3,0
Centrum hydroterapie 7,0
Celkom 79,0

29
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5.2.b Vzdeldvanie zamestnancov

Zamestnanci sa zUcastnili vroku 2025 nasledovnych vzdeldvacich kurzov, skoleni, konferencii a

seminarov, zameranych na prehlbovanie odbornej sp6sobilosti na vykon prace a kontinudlne

vzdelavanie odbornych zamestnancov:

Kurz asertivnej komunikacie a deeskalacnych technik pracovnikov v socialnych sluzbach
Webinar k dobrovolnickej ¢innosti

Ludské prava v socialnych sluzbach

Kyberneticka bezpecnost

Ako pripravit zmysluplnd dobrovolnicku aktivitu a ziskat dlhodobych dobrovolnikov
ManaZment stresu a prevencia syndromu vyhorenia

Webindr k dobrovolnickej ¢cinnosti — Motivacia, komunikacia a udrzanie dobrovolnikov
Kurz prvej pomoci

Supervizia

5.3 Prevadzkové zabezpecenie

5.3.a Priestorové a materialne vybavenie

Ubytovanie klientov je v GAUDEAMUS — ZKR zabezpecené na oddeleniach:

= 4 A - oddelenie zenské

3 A - oddelenie muzské,

2 A - prijimatelia v sociadlnej nudzi - dospeli prijimatelia - zmieSané oddelenie,

1 A - dospeli prijimatelia - zmieSané oddelenie,

prizemie A — dospeli prijimatelia —zmieSané oddelenie

Priestory zariadenia splfiaji hygienické a bezpe&nostné poziadavky podla Rozhodnutia

Regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva v Bratislave.

30
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Zariadenie disponuje nasledovnymi spolocnymi priestormi:

= tréningovym bytom pre socialnu rehabilitaciu v modelovej situacii samostatného byvania,

terapeutickou miestnostou pre liecebno-pedagogicku intervenciu,

miestnostou pre fyzioterapiu

klubom pre socidlnu rehabilitaciu, zaujmové a volno Casové aktivity prijimatelov,

klubom/pocitatovou miestnostou pre volno ¢asové aktivity prijimatelov,

ndvstevnou miestnostou pre prijimatelov a ich navstevy.

Prijimatelia mbézu vyuZivat na svoje volno-¢asové aktivity aj exteriér zariadenia. Sucastou areadlu je

plavecka hala s plaveckym a relaxacnym bazénom.

GAUDEAMUS - ZKR prevadzkuje vlastna kuchynu a jedalen podla Systému spravnej a vyrobnej

praxe a v Systéme zabezpecenia kontroly hygieny potravin HACCP.

5.3.b Sprava o hospodareni

Pre rok 2025 boli schvalené vydavky vo vyske 2 567 881,88 €. Realne sme Cerpali vydavky vo vyske

2 980 650,77¢€.
VYDAVKY 2025
Vydavky Schvalené nar. 2025 Cerpané zar. 2025

610 | Mzdy 1408 392,85 € 1524 949,37 €
620 | Prispevky do poistovni 524 129,73 € 553 158,38 €
630 | Tovar asluzby 613 092,30 € 763 250,87 €
640 | Bezné transfery 22 267 € 16 592,11 €
700 | Kapitalové transfery 0€ 122 700,04€
Vydavky celkom 2567 881,88 € 2980 650,77 €
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CERPANIE VYDAVKOV 2025

Vydavky Cerpané zar. 2025
- tarifny plat 881 280,53 €
610 | Mzdy - priplatky 400 953,69 € 1524 949,37 €
- odmeny 242 715,15 €
620 Prlspe.vlfy , - platby v zmyslg zall<on0v o socialnom 553 158,38 €
do poistovni a zdravotnom poisteni
- platby za energie 195572,49 €
- potraviny 83476,71€
630 | Tovar a sluzby 763 250,87 €
- udrzba zariadenia 221 683,54 €
- komunalne sluzby 59 521,75 €
- odchodné 2790 €
640 | Bezné transfery 16 592,11 €
- nemocenské davky 13 802,11 €
700 kapitalovy transfer 122 700,04 €
Vydavky celkom 2980 650,77 €

V roku 2025 sme kapitalovy transfer vo vyske 122 700,04 € Cerpali na ndkup:
= Z3hradny domcek — 1944 €,
= Keramickd pec- 2925 €
= Rekonstrukcia priestor SUP — 117 831,04€

Pohladavky po odpocte OP k 31.12.2025 dosiahli vysku 29 703,17 €, ¢o predstavuje oproti
minulému roku narast o zhruba 28 %. Zavazky vocli dodavatelom k 31.12.2025 dosiahli vysku

14 194,63 €.

Prijmy na rok 2025 boli rozpoctované vo vyske 688 858 €. Skutocné prijmy dosiahli vysku
757 978,06€.
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PRIJMY 2025
Prijmy Rozpoctované nar. 2025 Skutocné za r. 2025

Transfery v rdmci verejnej spravy z rozpoctov VUC 82000 € 108 709,20 €
Granty, dary 2900 € 589,30 €
Prijmy z prendjmov 338858 € 348 548,43 €
Stravné 113 000 € 46 318,74 €
Osetrovné od prijimatelov, predaj prebyto¢ného majetku 150 000 € 203 259,99 €
Poplatky 100 € 0€
Vratené platby z minulych rokov 0€ 47 813,65 €
Prebytocny majetok 0€ 0€
Prepravna sluzba 2000 € 2738,75 €

Prijmy celkom 688 858 € 757 978,06 €
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