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1 UVOD

Som Uprimne rad, Ze méZzem opat podakovat mojim kolegyniam a kolegom za dalsi dolezity
vysledok v rdmci transformacie Gaudeamus-ZKR. Tym je skutocnost, Ze procesy socialnej prace
boli nastavené tak, aby prijimatel v naSom zariadeni stravil co mozno najkratsi ¢as pred navratom
do svojej komunity. Sme zariadenie socialnych sluzieb, ktoré realizuje ¢astu obmenu prijimatelov
¢o vnimame ako pozitivny prinos pre ich navrat do komunity. Zaroven vsak tato ¢astd obmena
prijimatelov kladie zvySené naroky na prdcu socidlnych pracovnikov, psycholdga, liecebnych

pedagégov, fyzioterapeutov, ale aj opatrovatelov ¢i zdravotné sestry.

Dnes uZz mo6Zeme konstatovat, Ze spojenie socidlneho Useku spolu so zdravotnym bolo velmi
pozitivnym rieSenim pre zabezpecenie kvality poskytovanych sluzieb, pretoze ak pozadujem od
kolegov vysoko odborny pristup k préci zaloZzeny na nadrezortnom pristupe a ,sietovani“ Usekov,
musim im vytvorit podmienky pre timova pracu vsetkych zamestnancov, ktori maju vyznamny
vplyv na procesy prace priamo suvisiace s prijimatelmi. Iba tak moéZeme hovorit o skutocnych
vysledkoch, ktoré sme v Gaudeamus—ZKR redlne dosiahli. Ak v ramci bilancovania v suvislosti
s uzatvorenim etapy ,velkej“ transformacie konstatujeme, Ze v porovnani s minulymi rokmi sme
znizili kapacitu zariadenia z 220 na 170 prijimatelov, tak dnes je realitou, Ze k 1.1.2017 budeme
mat kapacitu 102 prijimatelov. Podobne je to s po¢tom zamestnancov. Z pévodnych 136,5 v roku
2007 bude v budicom roku 2017 realitou 92 zamestnancov (z toho je vsak 14,5 v Komplexnom
centre hydroterapie) takZe potreby socidlnych sluZieb bude zabezpecovat 77,5 zamestnancov.
Podotykam pritom, Ze v pripade prepustenych zamestnancov sa jednalo o profesie nedostatkové

na trhu prace, alebo o zamestnancov v déchodkovom veku.

Co sa tyka velmi Uspe$ného projektu Komplexného centra hydroterapie vietky planované
parametre opat prekradujeme. Priemernd mesacnd navstevnost bola rekordnych 8000 osbb.
Hydroterapiu poskytujeme prijimatelom socialnych sluzieb z ndsho zariadenia, aj prijimateflom zo 4

dalsich zariadeni socialnych sluzieb.

Okrem odbornych vysledkov sme dosiahli aj ekonomické. Transformaciou ndsho zariadenia sme
vygenerovali kvalitu, ktorou je od roku 2008 fakt, Ze kontinudlne klesaju vydavky a vyznamne

rastu prijmy.
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Ak by sme dnes mali nase vysledky prezentovat na medzinarodnej Grovni, bol by to priklad dobrej
praxe presahujuci Slovensko, podobne ako bola prax v naSom zariadeni zaujimava pre odbornikov

z Queen’s University z Kanady.

V kontexte vyssSie uvedeného, nie je zvelicenim ak poviem, Ze slovami sa neda vyjadrit, ako velmi
som vdacény mojim kolegyniam a kolegom za ich odvedenu prdcu a nasadenie v prospech
prijimatela. V naSom zariadeni je prijimatel vidy Standardne na prvom mieste. Je fantastické, Ze
sme dosiahli vynimocny vysledok v skvalitiovani poskytovania socidlnych sluzieb v nasom

zariadeni.

PhDr. Stefan Tvarozek

riaditel
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2 Zakladné identifikacné udaje o organizacii

Nazov: GAUDEAMUS — zariadenie komunitnej rehabilitacie
Sidlo: Mokrohdjska cesta 3, 845 12 Bratislava

Pravna forma: rozpoc&tova organizacia s pravnou subjektivitou
Zriadovatel: Urad Bratislavského samospravneho kraja,

Sabinovska 16, P.0.BOX106, 820 05 Bratislava 25

Cislo zriadovatelskej listiny: 002/2009

ICO: 00603287

DIC: 2020919098

Bankové spojenie: SK60 8180 0000 0070 0047 1832 — prijmovy Ulet

SK38 8180 0000 0070 0047 1840 — vydavkovy ucet

SK41 8180 0000 0070 0047 1883 — darovaci ucet
Registracné Cislo: 65/2009/1
Statutdrny zastupca: PhDr. Stefan Tvarozek, riaditel
Kontaktné udaje:
telefon: 02/59 100911, 02/59 100 971
0905 437 333

e—mailova adresa: tvarozek@mokrohajska.sk

webova stranka: www.mokrohajska.sk



mailto:tvarozek@mokrohajska.sk
http://www.mokrohajska.sk/
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3 Charakteristika a profil zariadenia

GAUDEAMUS — zariadenie komunitnej rehabilitacie (dalej len GAUDEAMUS - ZKR),
Mokrohajska cesta 3, 845 12 Bratislava je od 1.1.2004 v zriadovatelskej posobnosti Bratislavského

samospravneho kraja ako jeho rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou.

3.1 Poskytovanie socialnych sluzieb

GAUDEAMUS - ZKR v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich
predpisov a podla zriadovacej listiny poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej

situacie a z dévodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu.

Socidlne sluzby zariadenie poskytuje v domove socidlnych sluZieb a v rehabilitachom stredisku.

Na zaklade akreditacie poskytujeme aj samostatni odbornu ¢innost socialnu rehabilitaciu.

V domove socidlnych sluZieb poskytujeme socialnu sluzbu:

1/ fyzickej osobe stelesnym postihnutim, dusevnymi poruchami, poruchami spravania, so
zmyslovym postihnutim, alebo v kombinacii uvedenych postihnuti od 3 rokov veku do 35
rokov veku, ak je
1.1/ odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla

prilohy €. 3 zdkona o socialnych sluzbach uc¢inného do 31.12.2013,

1.2/ odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy ¢. 3 zdkona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovand socidlna sluzba podla §38
zakona o socidlnych sluzbach ambulantnou a tyZdennou pobytovou socidlnou sluzbou a
celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou podla § 110 | ods.4 zdkona o socialnych
sluzbach,

1.3/ odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V, podla
prilohy €. 3 zakona o socidlnych sluzbach a je jej poskytovana socialna sluzba podla § 110 |
ods.13 zdkona o socialnych sluzbach,

2/ fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je
najmenej V, podla prilohy ¢. 3 zdkona o socidlnych sluzbach, u ktorej nastala z dévodu
socidlnej nudze akutna potreba rieSenia jej situacie a je jej poskytovand socidlna sluzba

v sulade s § 110 | ods.4 zakona o socialnych sluzbach.
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V rehabilitacnom stredisku poskytujeme socidlnu sluzbu:
fyzickej osobe, ktord je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 zdkona
o socialnych sluzbach, fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je nepocujuca

alebo ktora ma tazku obojstrannd nedoslychavost.

Socialnu rehabilitaciu ako samostatni odbornu éinnost poskytujeme:

1/ osobam so zdravotnym znevyhodnenim pred alebo po skonceni sustavnej pripravy na
povolanie, so znizenou schopnostou vykonavat doterajSie zamestnanie, po dlhotrvajicom
obdobi nesamostatného byvania, ktoré potrebuju podporu pri adaptacii i postupnej opatovne;j
adaptdcii na samostatny zivot a byvanie v prirodzenom prostredi,

2/ osobam so zdravotnym znevyhodnenim, ktoré potrebuju pomoc pri zaclefiovani sa a hladani
uplatnenia sa v prirodzenom prostredi a pri vytvoreni podmienok pre zmysluplné travenie

volhého casu.

3.2 Druh, rozsah, forma a kapacita poskytovanych socialnych sluzieb

V GAUDEAMUS — ZKR na zéaklade Zriadovacej listiny ¢islo: 002/2009 zo drna 22.06.2009 v zneni
dodatku ¢.1 zo dna 11.9.2011, dodatku €.2 zo dnfia 12.12.2011, dodatku ¢.3 zo dna 25.8.2014
s uc¢innostou od 1.9.2014 a dodatku ¢.4 zo dna 10.7.2015 s Gcinnostou od 1.8.2015poskytuje
socidlne sluzby celkom 171 prijimatelom. Socidlne sluzby sa poskytuju ambulantnou formou,

tyZdennou pobytovou a celoroénou pobytovou formou na ¢as urcity.

GAUDEAMUS — ZKR ma kapacitu 171 miest, z toho:

a/ 101 miest v rehabilitacnom stredisku
87 miest —ambulantna forma na urdity cas,
14 miest — tyZdennd pobytova forma,

b/ 70 miest vdomove socialnych sluZieb
10 miest — ambulantna forma na urcity cas, pre ciefovu skupinu podla bodu 1/,
20 miest — tyZzdenna pobytova forma na urcity ¢as, pre cielovu skupinu podla bodu 1/,
20 miest — celoro¢na pobytova forma na urcity ¢as, pre cielovd skupinu podla bodu 1/,

20 miest — celoro¢na pobytova forma na urcity c¢as, pre cielovu skupinu podla bodu 2/.
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4 Vizia, poslanie, hodnoty a ciele

4.1 Vizia

Viziou GAUDEAMUS - ZKR je skvalitnenie ahumanizdcia poskytovania socidlnych sluzieb

v prospech slobodného a nezavislého Zivota prijimatelov socidlnych sluzieb v zariadeni aj mimo

zariadenia vsulade s Podmienkami kvality poskytovanej socidlnej sluzby (podla zakona ¢.

485/2013 Z.z.).

4.2 Poslanie

Nase poslanie vnimame najma nasledovnych Ulohach:

poskytovat pomoc a podporu prijimatelom, ktori sa ocitli v nepriaznivej sociadlnej situdcii a
maju zniZzenu sebestacnost z dévodu zdravotného postihnutia a ich Zivotna situdcia nemoze
byt rieSend iba rodinou,

aktivizacia prijimatela so zdravotnym znevyhodnenim,

pomoc pri integracii a inkluzii do spolo¢nosti,

podpora nezavislejSieho Zivota a samostatnej socialnej existencie,

podpora zachovania a stabilizacie prirodzeného prostredia,

rozvoj potencidlu a osobnosti prijimatela s cieflom pozitivnej integracie a participacie na
Zivote rodiny a socialneho prostredia,

zlepSenie kvality Zivota,

pomoc pri odstranovani socialnych bariér,

zabezpeclenie ochrany prava a zaujmov prijimatela,

reSpektovanie individualnych potrieb prijimatela,

doraz sa kladie na aktivizovanie a posilfovanie sebestacnosti prijimatela.

4.3 Hodnoty

Socidlne sluzby poskytujeme v sulade s nasledovnymi hodnotami:

Ucta k ¢loveku,
akceptacia potrieb, snov a tuzob a jedineénosti prijimatela,
reSpektovanie osobnosti a jedine¢nosti prijimatela,

uplatfovanie slobodnej vole prijimatela,
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= reSpektovanie prava na uplatfiovanie slobodnej a vlastnej volby,
= reSpektovanie prava na ochranu pred diskriminaciou,

= reSpektovanie prava na sukromie a volného pohybu.

4.4 Ciele

Nase ciele vychadzaju z koncepcie GAUDEAMUS — ZKR a potrieb prijimatelov socidlnych sluzieb.

Hlavny ciel’

= poskytovat prijimatelom sociadlnych sluZieb taky rozsah sluZieb, ktory je prispdsobeny ich
individudlnym potrebam a poZiadavkam, s dérazom na ¢o najvacSiu mieru samostatnosti
a nezavislosti,

* inovacia socidlnych sluZieb,

= skvalitnenie poskytovania socidlnych sluzieb v sulade s Podmienkami kvality poskytovanej
socialnej sluzby (podla zakona ¢. 485/2013 Z.z.),

= ndvrat prijimatelov do prirodzeného prostredia.

Ciastkové ciele:

= zabezpecit podmienky k rozvoju déstojného Zivota a podporovat schopnost uplatnenia
vlastnych prav,

= podporovat pravo prijimatelov podielat sa na planovani socialnych sluzieb,

= podporovat prijimatelov vo vlastnom rozhodovani a prijimani zodpovednosti za svoje
konanie a rozhodnutie,

= podporovat sebestaénost a samostatnost prijimatelov v oblasti sebaobsluhy,

= podporovat prijimatelov v oblasti vyjadrovania vlastnych pocitov, nalad a priani,

= zabezpecit im vhodnu mieru pomoci a podpory pri zvladani beznych Ukonov starostlivosti
o vlastnu osobu,

= rozvijat praktické schopnosti prijimatelov, ktoré priamo suvisia s beznym spésobom Zivota,

= zapojit prijimatelov do zaujmovych aktivit v ramci zariadenia aj mimo neho,

= podporovat zaujem o dalSie vzdelavanie,

= spolupracovat srodinnymi prislusnikmi a zdkonnymi zastupcami prijimatelov socidlnych

sluzieb.

Pre dosiahnutie cielov:

a/ vyuzivame Gc¢inné metddy a formy socidlnej prace
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® individudlne a skupinové metddy a formy socidlnej prace,
= psychologicku intervenciu,
® individudlne a skupinové stimulac¢né programy podporujice aktivizaciu klientov, jeho
individualitu, schopnosti, moZnosti na zaklade individudlneho planu prijimatelov
a rizikovych planov,
= zdkladné socidlne aktivity s maximalnym vyuZitim prirodzenych zdrojov v rodine
a komunite,
b/ poskytujeme
= socidlne poradenstvo,
= socidlnu rehabilitaciu,
= pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
= pomoc pri uplatiovani prav a prdvom chranenych zdujmov,
= oSetrovatelsku ¢innost,
= ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie.
¢/ zabezpelujeme
= zaujmovu ¢innost,
= tvorivé dielne,

= vychadzky, vylety.

10
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5 Vyhodnotenie aktivit GAUDEAMUS - ZKR za rok 2016

5.1 Proceduralne zabezpecenie

5.1.a Realizované aktivity

Vroku 2016 sme sa zucastnili viacerych podujatiach azorganizovali mnozZstvo aktivit

pre prijimatelov socidlnych sluZieb v naSom zariadeni alebo prezentujluce nase zariadenie:

navsteva zastupcov rakuskeho skautingu v Gaudeamus —ZKR,

prezentacia zariadenia v PoStovej banke za Gc¢elom nadviazania spolupréce,

navsteva zastupcov Centra pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb ZBUCH z Plzne za
ucelom nadviazania spoluprace,

17. vyrocné stretnutie medzindrodnych organizacii podporujucich skauting a iné aktivity
pre osoby so znevyhodnenim (Vieden, 29. april 2016),

navsteva zastupcov mesta Havifov v Gaudeamus —ZKR z dévodu vymeny skusenosti pri
budovani Komunitného centra a centra hydroterapie v meste Havirov,

Vodné radosti — 5.rocnik,

Den otvorenych dveri a Juniales 2016,

dobrocinné vystupenie telesne postihnutych tanecnikov z Ruska v Gaudeamus ZKR, ktoré
sprostredkovalo Ruské velvyslanectvo,

stretnutie futbalovych reprezentantov s prijimatelmi u nas v zariadeni,

prezentacia vyrobkov nasich prijimatelov

v’ Valentinske trhy v Gaudeamus-ZKR,

v’ Velkonoéné trhy v Postovej banke,

v’ Velkonoéné trhy v Lavender caffe,

v’ Velkonoéné trhy v Gaudeamus-ZKR

v’ Levandulové trhy Lavender caffe,

v’ Viano¢né trhy v IBM,

v’ Viano&né trhy na Gymnaziu Jura Hronca,

v’ Viano¢né trhy v Gaudeamus - ZKR.

11
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Skauting - zahranicna spolupraca

Gaudeamus — ZKR uZ vySe 20 rokov spolupracuje s Rakuskom vramci projektu ,AUSLO”
zameranom najma na skautské aktivity zdravotne postihnutych mladych ludi. Kazdorocne sa
zUcCastiiujeme vyrocného stretnutia medzindrodnych organizacii podporujucich skauting ainé
aktivity pre osoby so znevyhodnenim, so zameranim na prezentdciu nasho zariadenia, vymenu
skusenosti a pripravu pobytov a tdborov pre nasich klientov. Rakuska organizacia Zentralgilde dria
29. aprila 2016 pri sldvnostnom 17. vyro¢nom stretnuti medzinarodnych organizacii podporujucich
skauting a iné aktivity pre osoby so znevyhodnenim vo Viedni prijala za svojich ¢lenov Stefana

Tvarozeka a Moniku Longauerovu.

Uctili sme si aj pamiatku manzelov Christine a Bertl Drager, ¢estnych ob¢anov BSK, ktori vyse 20
rokov podporovali spolupracu v Slovenska a Rakuska v projekte ,,AUSLO“ zameranom najma na
skautské aktivity zdravotne postihnutych mladych ludi z ndSho zariadenia. Vtomto zmysle
podporujeme myslienku cezhrani¢nej spoluprace a vymeny skidsenosti, cenime si ponuku rakuskej

Zentralgilde umoznit nasim prijimatelom navstivit ich skautské tabory pre mladez.

12
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Uryvok z ¢asopisu rakuskej skautskej organizacie Gildebrief 2/2016:

,Die 17. Georgs-Feier war wieder ein voller Erfolg und es waren wieder fast 70 Teilnehmer aus
Osterreich, Ungarn und der Slowakei dabei. Im Rahmen des Gottesdienstes legten zwei neue
Mitglieder ihr Gildeversprechen ab und wurden in die Zentralgilde aufgenommen.

Die Zentralgilde beweist damit, dass sie bestens im Rahmen des Jahresthemas ,,Grenzenlos”
unterwegs ist. Wir sind eine aktive Gilde mit einer Besonderheit: Unsere Mitglieder sind nicht nur in
Osterreich beheimatet — unsere Mitglieder sind in EUROPA zu Hause. Dafiir lohnt es sich zu

werben. Bis zum néichsten Gildebrief ein herzliches Gut Pfad, eure Margareta Slanec.”

Vylet do mesta Senec

Dnia 13. juna 2016 aktivita navstivili nasi prijimatelia s podporou socidlnych pracovnikov mesto
Senec. Vramci programu socidlnej rehabilitacie bol vylet spojeny s ndcvikom a orientovanim sa
v novom prostredi, zvladanim a nacvikom komunikaénych zruénosti pri objednavani si menu

v kaviarni.

Den otvorenych dveri v GAUDEAMUS - ZKR ,Junidles“2016

Dna 15. juna 2016 sa v nasom zariadeni konal Den otvorenych dveri spojeny s Junidlesom. V ramci
oficidlnej casti programu predstavili nasi prijimatelia formou kratkeho vystipenia suhrn
programov a aktivit, ktorych sa pocas roka zucéastnuju pod odbornym vedenim socidlnych
pracovnikov, terapeutov a lie€ebnych pedagégov. Volny program prebiehal pri nasej zahrade. Tu si
mohli navstevnici pozriet vyrobky nasich prijimatelov, ochutnat pripravené dobroty a zabavit sa na

spolo¢enskom a Sportovom programe.

Petang
Dna 23. juna 2016 sa dvaja nasi prijimatelia zucastnili so sprievodom socialnych pracovnikov na

Sportovej sutazi v hre Petang. Podujatie sa konalo v HARMONII.

Leto

Horlce letné dni sme sa rozhodli spolu s nasimi prijimatelmi vyuzit na vylety a spoznavanie
roznych casti Bratislavy. Navstivili viaceré zaujimavé miesta, najma v centre mesta NajradSej sme
sa vozili mestskou hromadnou dopravou. Vyskusali sme novu elektricku cez Stary most a
poprechadzali sa popri Dunaji, T-com plazi a v centre mesta. Pozreli sme si nové zdhrady na

Bratislavskom hrade a navstivili prirodovedné muzeum.

13
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V ramci ndcviku socialnych zruénosti sme navstivili viaceré kaviarne, napriklad aj prijemnu kaviaren

v Bory Mall, kde si nasi prijimatelia mohli precvi¢it samostatnost, sebaobsluhu a komunikaéné

zruénosti.

T
it

aw N

14
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Vianocné trhy

V decembri 2016 sme v spolupraci s prijimatelmi socidlnych sluzieb v nasom zariadeni
zorganizovali vianocné trhy, na ktorych si mohli predstavit svoju pracovnu ¢innost klientov a svoje
vyrobky. Pripravili sme mnoZstvo nadhernych rucne robenych vyrobkov a vianocnych dekoracii.
Spoloc¢ne sme tak mohli prezit krasny predvianocny cas, potesit seba aj druhych a podporit nasich

nadanych a zru¢nych prijimatelov v ich dalSej tvorbe.

5.1.b Realizované projekty

GAUDEAMUS - poskytovatel inovovanej skvalitnenej sluzby bezodkladného prijatia v BSK

V ramci obdobia udrzatelnosti pokradujeme v realizacii projektu ,Gaudeamus — poskytovatel
inovovanej skvalitnenej sluzby bezodkladného prijatia v BSK“. Projekt realizovany od roku 2012 je
zamerany na podporu sociadlnej inklGzie poskytovanim inovovanej skvalitnenej formy socialnej
sluzby typu bezodkladného prijatia pre ob¢anov BSK, ktori maju stupen posudenia odkazanosti na

poskytovanie socidlnej sluzby V a VI.

Podpora integracie mladych l'udi v GAUDEAMUS - ZKR

Od septembra 2015 sme s financ¢nou podporou Nadacie Volkswagen Slovakia realizovali projekt s
nazvom ,Podpora integracie mladych fudi v GAUDEAMUS — ZKR“. Ciefom projektu bolo pomdct
nasim prijimatelom pripravit sa na skuto¢ny Zivot v domacom prostredi, odovzdat im ¢o najviac
praktickych informacii a skusenosti a motivovat ich k samostatnému fungovaniu vo vlastnej
domacnosti. V rdmci projektu si mohli vyskisat varenie, nakupovanie, obsluhu elektrospotrebicov,
stolovanie, naudit sa ako sa zdravo stravovat, skladovat potraviny, ako hospodarit s financiami, ako
triedit odpad a dalSie veci dblezité pre bezny Zivot. Projekt sme realizovali v tréningovom centre,
ktoré vyuzivame na ndcvik zru€nosti a schopnosti prijimatelov. Vdaka finanénym prostriedkom,

ktoré nam poskytla Nadacia Volkswagen Slovakia sme mohli vo vacsej miere debariérizovat
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kuchynsky kutik, zakupit Specidlne pomocky, chybajice spotrebice a kuchynsky riad.
Zrekonstruovana Cast kuchyne v tréningovom centre bude dlhodobo sluzit pri nacvikoch zrucnosti
sebaobsluhy a starostlivosti o domacnost. Projekt sme ukondili oslavou samostatnosti, na ktoru si

prijimatelia socidlnych sluzieb zapojeni do projektu pozvali aj svojich blizkych.

Podpora samostatnosti a sebarealizacii prijimatela v GAUDEAMUS - ZKR

Od madja 2016 sme s finan¢nou podporou Naddcie SPP (Slovensky plyndrensky priemysel) v ramci
programu OPORA, ktora sa snazi dlhodobo podporovat projekty vychadzajuce z aktualnych potrieb
znevyhodnenych mladych ludi zrealizovali schvaleny projekt. Program OPORA podporuje u
mladych ludi spolutiéast na zmenach, ktoré smeruju k zvyseniu kvality ich Zivota a aktivizacii ich
potencialu.

Vychddzali sme z individudlnych potrieb a planov konkrétneho prijimatela resp. - individualneho
planu, ktory je sucastou a je efektivnym ndstrojom na dosiahnutie socidlneho zaclenenia
znevyhodnenych do spoloc¢nosti. Hlavnhym cielom projektu bolo vedenie prijimatela k
samostatnosti a sebarealizacii o rozhodovani o vlastnom Zivote a Cinnostiach ktoré robi. V ramci
projektu si prijimatel stanovil vlastné ciele, ktoré chcel v danom obdobi dosiahnut a smer ktorym
sa chcel uberat a rozvijat. Zamerali sme sa na nadobudanie novych kontaktov s okolim, hladanie
novych asistentov (neizolovat sa- kvalitnejSie travit volny cas), samostatnost pri organizovani
denného programu, ziskavanie novych podnetov a zaZitkov. TaktieZ ndcvik samostatnosti pri
cestovani v MHD do inych cCasti mesta a stretavanie sa s inymi [udmi- tréning komunikacnych
zruénosti. Rozhodovanie o vlastnom Zivote (zmena vizaZe, obliekania, volnocasovych aktivit).
Zdokonalovanie sa vo vybavovani a mapovani veci, ktoré potrebuje. Vdaka finanénym
prostriedkom Nadacie SPP sa nam podarilo zrealizovat projekt a dosiahnut tak stanovené ciele

prijimatela. Mohli sme tak podporit jeho samostatnost a sebarozhodovanie o vlastnom Zivote a
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motivovat ho ku kvalitnejSiemu spdsobu Zivota aj v buddcnosti.

Podpora senzorického vnimania a celkového rozvoja deti a mladych dospelych v GAUDEAMUS -
ZKR

Od septembra 2016 sme s financ¢nou podporou Nadacie Slovenske]j sporitelne zrealizovali projekt s
nazvom ,Hra v Snoezelen". Cielom projektu bolo pomaoct a skvalitnit sluzby pre nasich prijimatelov
a prostrednictvom edukacno-terapeutickych pomécok podla konceptu Snoezelen rozvijat
pohybovy, zmyslovy a kognitivny vyvin, komunikaciu, senzibilitu deti a mladych dospelych ludi s
viacndsobnym znevyhodnenim. Podporit tak preZivanie pozitivnych emdcii, redukovat stres a
stereotypné spravanie, naucit sa relaxovat, zlepsit koncentraciu, spontannost, motivaciu a socialnu
interakciu deti a mladych dospelych ludi s viachnasobnym znevyhodnenim. Tieto podnety su velmi
dolezité pre ich vyvin a zaroven su jedinou formou ako spoznat svet a komunikovat s nim. Projekt
sme realizovali v dvoch miestnostiach- zriadili sme hravi makku miestnost a relaxacnu bielu
miestnost. Vdaka finanénym prostriedkom, ktoré nam poskytla Nadacia Slovenskej sporitelne sme
mohli tieto priestory kvalitnejsie vybavit a zakupit mnozstvo terapeutickych pomdécok (senzorické
hracky, zatazové vankuse, hmatové lopticky, svetelné pomdcky, bublinkovy valec, tunel, hojdacku a

aromadifuzer).
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5.1.c Rada klientov

V nasom zariadeni kladieme velky dbéraz na zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb, preto
ocenujeme kazdy podnet na zlepSenie. Najviac podnetov a napadov prinadsaju nasi prijimatelia,
k comu bol vytvoreny priestor zaloZzenim Rady klientov. Pravidelné stretnutia reprezentantov
klientov a manazmentu zariadenia umoziuju priamu komunikaciu, flexibilné rieSenie poZiadaviek

a podporu podnetov.

5.1.d Dobrovolnictvo
Aj vroku 2016 v GAUDEAMUS - ZKR radi privitali pomoc dobrovolnikov z miestnych firiem.

Vsetkym dakujeme.

Dobrovolnici z DELL
Dna 7. aprila 2016 navstivili naSe zariadenie dobrovolnici z firmy DELL. PriSli ndm uZ tradicne

pomact so zahradkarskymi pracami a s Gpravou arealu. Do aktivity sa zapojili aj nasi prijimatelia.

Nase mesto 2016

Dna 17. juna 2016 sa uskutocnila dobrovolnicka akcia, najvacsie podujatie firemného
dobrovolnictva ,,Nase mesto”, ktoré kazdoroéne organizuje naddcia PONTIS. Aj v tomto sme sa do
tohto podujatia zapojili. Dobrovolnici z firiem nam spolu s nasimi prijimatelmi pomahali v zdhrade
a zveladit okolie nasho zariadenia. Zarovenn nam pomohli pri ,opekacke”, kde sme sa spolu

prijemne zabavili.

Rychlik Zoska —Bratislava 2016
Dna 1. septembra sa areal nasho zariadenia premenil na cielovl zastdvku utramaraténu ,Rychlik

Zoska - Bratislava 2016. Nasi prijimatelia sa zapojili do vyroby medaili - pamatnych plakiet pre

18



GAUDEAMUS - ZKR Vyro¢na sprava za rok 2016

ucastnikov beZeckych pretekov a oceneni pre vitazov. Zaroven nasi prijimatelia a prijimatelia zo

zariadenia KAMPINO pomahali formou dobrovolnictva pri organizacnych pracach.

5.1.e Podnety a staznosti od klientov a verejnosti

Vroku 2015 ndm nebola dorucend Ziadna staznost (vzmysle zdkona o staznostiach 9/2010
a platnej Smernice o prijimani, evidovani, vybavovani a kontrole vybavovania staznosti fyzickych

a pravnickych os6b v GAUDEAMUS — ZKR).
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5.2.b Vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci sa zucastnili v roku 2016 vzdeldvacich kurzov, Skoleni, konferencii a seminarov, ktoré
boli zamerané hlavne na:

= prehlbovanie odbornej spOsobilosti na vykon préce,

= kontinualne vzdelavanie odbornych zamestnancov,

= aplika¢nu prax pri zmene legislativy.

Vzdelavacie aktivity boli realizované v nasledovnych oblastiach:
» socialna oblast
a/ vzdeldvacie aktivity v oblasti socialnych sluZieb, zdravotnickych a odbornych ¢innosti
- VyuZitie metodiky implementacie podmienok kvality socidlnych sluzieb,
- Strategickad vizia a kultira organizacie v socialnych sluzbach,
- Vychodiska a podmienky hodnotenia kvality poskytovanych socidlnych sluzieb,
- Skolenia zvySujuce odbornli spoOsobilost na vykon prace socidlneho terapeuta,
fyzioterapeuta, zdravotnej sestry a liecebného pedagdga,
» ekonomicka oblast
a/ vzdeldvacie aktivity v oblasti Uc¢tovnictva, miezd, verejného obstaravania
- Novela mzdovych a danovych zdkonov,
- Financovanie socidlnych sluzieb + EON,
- Inventarizdcia a 10z,
- Enviromentalne aspekty vo verejnom obstaravani,
b/ vzdeldvacie aktivity v oblasti ludskych zdrojov a spravy registratury
- Novela zakonnika prace a bezchybné pravne ukony v personalistike,

- Novela zdkona o sprave registratury.

Okrem uvedenych vzdelavacich aktivit boli zamestnancom priebezne a pravidelne poskytované:
= supervizie pre vSetkych zamestnancov v priamom pracovnom kontakte s prijimatelmi,
tento rok najma pre zdravotné sestry a opatrovatelov,

* |Informacie o podmienkach kvality poskytovanej socidlnej sluzby.
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5.3 Prevadzkové zabezpecenie

5.3.a Priestorové a materialne vybavenie

Ubytovanie klientov je v GAUDEAMUS — ZKR zabezpedené na oddeleniach:
= 2 B oddelenie dievcats,
= 3 B oddelenie chlapci,
= 2 Abezodkladné prijatie — zmieSané oddelenie — dospeli prijimatelia,
= 3 Abezodkladné prijatie — zmieSané oddelenie — dospeli prijimatelia,

= 4 A oddychova zéna pre prijimatelov s ambulantnou formou sluzby.

Priestory zariadenia spifiaju hygienické a bezpeénostné poziadavky podla Rozhodnutia

Regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva v Bratislave.

Zariadenie disponuje navstevnou miestnostou pre prijimatelov aich navstevy, klubom pre deti

a mladez, klubom pre dospelych, tréningovym centrom, telocvi¢fiou a relaxacnou miestnostou.

Prijimatelia m6Zu vyuZivat na svoje volno-¢asové aktivity aj exteriér zariadenia, ktorého sucastou
je aj zahrada, v ktorej najdu pokoj, mdzu v nej oddychovat a relaxovat. Klienti maji moznost

rozvijat si a ziskavat pracovné navyky Upravou okolia a zahrady.
Sucastou aredlu su dve plavecké haly s dvoma plaveckymi a jednym relaxacnym bazénom.

GAUDEAMUS — ZKR prevadzkuje vlastnu kuchyniu a jeddlen podla Systému Spravnej a vyrobnej

praxe a v Systéme zabezpecenia kontroly hygieny potravin HACCP.

5.3.b Sprava o hospodareni

Pre rok 2016 boli schvalené vydavky vo vyske 1 890 329,46 € v tejto Strukture:

= 610- Mzdy 851 691,60 €
®  620- Prispevky do poistovni 295 865,10 €
= 630- Tovar a sluzby 536 588,18 €
=  640- Bezné transfery 5246,32 €

Cerpanie miezd v polozke 610 — dosiahlo vysku 851 691,60 € sa skladalo z poloZiek - tarifny plat
(588 262,20 €), priplatky (241 656,40 €) a odmeny (21 773,00 €).

Prispevky do poistovni (620) boli vo vyske 295 865,10 €. Jednalo sa o platby v zmysle zdkonov

o socialnom a zdravotnom poisteni.
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Polozku 630 — Tovar a sluzby sme Cerpali vo vyske 536 588,18 €. Najvacsimi vydavkami boli platby
za energie (239430,99 €), potraviny (58 155,54 €), Udrzba zariadenia (97 043,12 €) adan
(18187,67 €).

BeZné transfery (640) dosiahli vysku 5 246,32 €. Na tejto vyske sa podielalo odchodné (5 825,00 € )
a nemocenské davky (3 394,32 €).

V roku 2016 sme dostali kapitalovy transfer vo vyske 25 841,82 € na pasového schodolezu (4752 €
zo SR MPSVaR a 528 € z BSK). Z prostriedkov BSK bol zakipeny kotol varny plynovy 150-litrovy
v sume 7 294,80 €, krdjac zeleninovy s prislusenstvom v sume 2 750,82 €, umyvaci podlahovy stroj
vsume 3996,00 €, plynovy spordk LOTUS vsume 2 140,20 €, 2 kusy sprchovacich 16Zok
hydraulickych v sume 4 380,00 €.

Pohladavky po odpocte OP k 31.12.2016 dosiahli vysku 9 480,54 €, ¢o predstavuje oproti
minulému roku 4,36 % pokles. Zavazky voci dodavatelom k 31.12.2016 dosiahli vysku 24 753,89 €.

Prijmy na rok 2016 boli rozpoctované vo vyske 334 166,57 €. Skutocné prijmy dosiahli vysku:
393 410,66 €, z toho:

* Transféry v rdmci verejnej spravy z rozpoétov VUC 27 946,77 €
= Granty, dary 4219,80 €
=  Prijmy z pren3jmov 212 696,62 €
= Stravné 68 097,17 €
= QOsetrovné od klientov, rehabilitacia, kuch. odpad 66 359,15 €
= Vratené platby z minulych rokov 14 091,15 €

Sponzorské dary:
» Storm Franti$ek — kozend sedacka,
= Nadacia Pontis — financny dar na Upravu aredlu,
= Nadacia J§T — 2 ks elektrickych vozikov pre imobilnych,
= Slovak Ultra trail OZ — finan¢ny dar na kupu fotoaparatu,
= Nadacia SLSP — finanény dar na zariadenie miestnosti pre Snoezelen,
=  Blue community - kyslikovy koncentrator,
= Privat banka — financny dar,

= Central Gilde Wien —finan¢ny dar.

23



